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Studiowanie ksiegi biblijnej werset po wersecie razem z grupa nastolatkéw to praw-
dziwe wyzwanie. Jednak z pomoca tego podrecznika mozesz sie go $miato podjaé.
Podrecznik zawiera 10 rozwazan biblijnych opartych na Liscie Jakuba. Chociaz roz-
wazania sa gotowe ,,do natychmiastowego uzycia”, potrzebny jest czas na przygotowa-
nie sie do spotkan, a tego nie mozna lekcewazy¢. Powiniene$§ przestudiowaé ten List
samodzielnie, zanim zaczniesz prace z grupa nastolatkéow. Tekst Listu Jakuba 1,25
zacheca nas, abySmy otwierali Stowo Boze, trwali w nim i zgodnie z nim postgepowali
(byli wykonawcami Stowa).

Cele: Podrecznik ten ma na celu poméc wierzacym nastolatkom wzrasta¢ w wierze.
Kazde studium ma osiagnaé trzy cele, ktére sa skoncentrowane na: wiedzy, uczuciach
1 dziataniach. Twoim zadaniem jako lidera jest nie tylko przekazanie wiedzy doktrynal-
nej. Polegajac na pracy Ducha Swietego, postaraj si¢ zmobilizowaé mlodziez i zacheci¢
ja do wprowadzania Stowa Bozego w czyn. Podrecznik moze by¢ tez wykorzystany
W pracy ze starszymi nastolatkami, ktére jeszcze nie zaufaly Panu Jezusowi. Daje
mozliwo$¢ podzielenia si¢ z nimi Ewangeliq.

Pytania: Pytania pomagaja ukierunkowaé¢ mtlodziez w trakcie studiowania tekstu.
Zastosowano trzy rodzaje pytan, ktére dotycza: obserwacji, zrozumienia i zastosowa-
nia. Dzigki temu uczestnicy grupy rozpoczna od tego, o czym moéwi dany fragment,
nastepnie przemysla, co on oznacza i na koniec zastosuja te wiedze praktycznie. Po-
znaja kolejne kroki w interpretowaniu fragmentu biblijnego. Pomoze im to podczas
osobistego ,cichego czasu”.

Wstgpy i zakonczenia: Podrecznik zawiera propozycje, majace za zadanie skupie-
nie uwagi nastolatkdéw na poczatku studium oraz przygotowujace ich do lektury Listu
Jakuba. Pod koniec spotkania postaraj sie zacheci¢ mtodziez do wprowadzenia w czyn
nauczania, ktére poznali.

Przyktady: Kilka przyktadéw przedstawionych w podreczniku zostato zaczerpnietych
z rozwazan wydanych pod tytutem Nasz chleb codzienny (RBC Ministries, Grand Ra-
pids, MI, USA). Niektére z nich mogg nie odpowiadac¢ potrzebom twojej grupy, wtedy
znajdz i przedstaw inne. Nastolatki zazwyczaj ceniq sobie, kiedy prowadzacy dzieli sie
z nimi osobistymi do§wiadczeniami.

Metody: Zaproponowalismy wiele réznych metod, aby zacheci¢ miodziez do czyn-
nego udzialu: scenka, analiza przypadku, ilustracje, dokoniczenie listu, krzyzéwka...
jezeli uznasz, ze zastosowanie tych metod zbytnio wydtuzy czas studium, podziel je na
dwie czesci.

Arkusze ¢wiczen: Mozesz kopiowaé arkusze éwiczen i rozdaé je uczestnikom na
poczatku kazdego spotkania. Pamietaj, aby zapewnié tez co$§ do pisania oraz podklad-
ke. Aby ulatwi¢ samo studium, fragmenty Listu Jakuba sa zapisane w arkuszu ¢wi-
czen. Uczestnicy beda potrzebowac takze Biblie, aby przeczyta¢ dodatkowe teksty.

16 lat +: Chociaz studium zostato przygotowane z mys$la o mlodziezy w wieku
gimnazjalnym, podrecznik zawiera kilka wskazéwek na temat tego, jak dostosowaé
nauczanie dla grupy starszych nastolatkéw. Do napisania tego podrecznika zostata
wykorzystana ksiazka autorstwa Douglasa J. Moo pod tytutem List Jakuba (Inter-Var-
sity Press, 1985). Moze ona stanowi¢ uzyteczne narzedzie do dodatkowych rozwazan
i pomac lepiej zaspokoi¢ potrzeby grupy.






Cele

Wierzace nastolatki: . zrozumie ja, ze doSwiadczenia sg nieuniknione w zyciu chrzescijanina

i Ze moga by¢ pozyteczne dla duchowego wzrostu.

' uswiadomia sobie, ze doswiadczajagc trudnosci moga liczy¢é na pomoc
Boga i ze pewnego dnia otrzymaja korone zycia.

poprosza Boga, aby pomogt im wytrwaé w trudnych chwilach.

Niezbawione osoby zostang zachecone do przemyslenia siow, Zze wieniec Zycia jest przeznaczony
dla tych, ktorzy kochajg Boga (werset 12).

Wstep: Po meczu

Pawel mial 14 lat, kiedy wyjechat do Poznania, zeby uczestniczy¢ w rozgrywkach pit-
karskich. Bardzo sie cieszyl, ze bedzie gra¢ z kolegami z druzyny, ale kiedy nadszed!
wiecz6r, postanowil zosta¢ sam w pokoju, koledzy bowiem wybrali sie na miasto, aby
kupié¢ alkohol i wypi¢ go. Pawel szybko stat sie obiektem zartéw i presji z ich strony,
jednak nie ulegl i wytrwat w tej probie. Pézniej stwierdzil, ze to do§wiadczenie bardzo
pomoglo mu w liczeniu na Boza pomoc w kazdych okolicznosciach.

By¢é moze przypomina ci to sytuacje, ktéra niedawno sam przezyle§. Dzisiaj poroz-
mawiamy o dos§wiadczeniach w Zyciu chrzescijanina. Sa one trudne, ale moga by¢
pozyteczne, tak jak w przypadku Pawla. Jakub porusza ten temat w pierwszej czesci
listu. (Rozdaj kazdemu arkusze ¢wiczen).

Fragment biblijny: List Jakuba 1,2-6.12

2 Poczytujcie to sobie za najwyzsza radosé, bracia moi, gdy rozmaite proby
przechodzcie,

3 Wiedzac, ze doswiadczenie wiary waszej sprawia wytrwalos¢,

Wytrwalosé zas niech prowadzi do dziela doskonalego, abyscie byli
doskonali i nienaganni, nie majacy zadnych brakéow.

5 A jesli komu z was brak madrosci, niech prosi Boga, ktéry wszystkich
obdarza chetnie i bez wypominania, a bedzie mu dana.

Ale niech prosi z wiara, bez powatpiewania;

12 Blogostawiony maz, ktory wytrwa w prébie, bo gdy wytrzyma prébe,
weZmie wieniec Zywota, obiecany przez Boga tym, ktérzy go miluja.

Realnosc
trudnosci

1 - Jakub pisze o probach réznego rodzaju (werset 2). Czy wiesz,
na jaki rodzaj prob byli wystawieni wierzacy z tamtych czasow?

Byli okrutnie przesladowani przez Rzymian i Zydéw, ktérzy chcieli przeszkodzic¢ roz-
przestrzenianiu sie chrzescijafistwa. Ale chrzescijanie doswiadczali tez wielu innych
probleméw, o ktérych Jakub wspomina w dalszej czesci listu: choroby, problemy fi-
nansowe, konflikty miedzyludzkie...

2 - Tekst nie mowi: ,jezeli przechodzicie”, ale ,,gdy przechodzicie”
rozmaite proby. Jakie wnioski mozna z tego wyciggnacé?

Jakub wskazuje w ten sposéb, ze proby sa nieuniknione. Chrzescijanin nie moze
oczekiwaé, ze zdota ich uniknaé. Trudnos$ci stanowia czesé zycia chrzescijaniskiego.
Mozemy zapisac te dwa pierwsze stwierdzenia w arkuszu ¢wiczen: doswiadczenia se
liczne i nieuniknione.



16 lat +

Jezeli nauczasz starszg mtodziez, mozesz przytoczyc¢ kolejne teksty.

Psalm 34,20 — Sprawiedliwy musi przejsé przez wiele cierpien.
2 Koryntian 4,8-9 - JesteSmy doswiadczani przez wszelkiego rodzaju trudnosci.
1 Piotra 4,12 — Zostaliscie wrzuceni w ogienl préby. Nie badzcie tym zaskoczeni.

Metoda: Zinterpretuj rysunki

Przyjrzycie sie przez kilka chwil rysunkom, ktére sa w arkuszu ¢wiczen. Potem powiedz-
cie, jakie trudnosci sq na nich przedstawione. (Niech lilka oséb podzieli sie swojq inter-
pretacja. Na pierwszym chlopak czuje presje ze strony ztego towarzystwa. Na drugim ma
zta relacje z rodzicem albo nauczycielem, by¢ moze z powodu niskich ocen w szkole).

Witasciwa
osjawa
w trudnosciach

3 - Co powinnismy robié, kiedy przechodzimy przez probe (werset 2)?

Uwazad to za radosé (arkusz ¢wiczenl). To polecenie trudno jest zaakceptowaé. Wydaje

sie niemozliwe i pozbawione sensu. Dlatego powinnis§my dobrze zrozumieé, czego Jakub

naucza.

+ Nie moéwi, ze powinienes by¢ szczesliwy z tego powodu, ze cierpisz; trudnosci sgq bo-
lesne i same w sobie nie sa powodem do radosci.

* Nie moéwi takze, ze powinienes udawac, ze wszystko sie dobrze uktada; sztucznie sie
usmiechaé, gdy wewnatrz cierpisz.

Jakub moéwi, ze pomimo trosk i smutku, mozesz znalezé w prdobie co§ pocieszajacego.
Mozesz by¢ naprawde szczesliwy, kiedy odkryjesz mozliwe korzysci ptynace z préoby.

Korzysci
wynikajgce
Z trudnosci

4 - Co niesie z sobg doswiadczenie (werset 3)?

Skutkiem doswiadczenia w Zyciu chrzescijanina jest cierpliwo$é (arkusz ¢wiczen), czyli
wytrwalosé, zdolnos¢ przetrzymania. Twoja ufnosé poktadana w Bogu zostaje poruszona
przez trudnosci, abys jeszcze bardziej ja wzmocnil. W efekcie silniej przywiazujesz sie do
Boga. (Mozesz przypomnie¢ przyktad Pawia podany we wprowadzeniu).

llustracja: Testowanie drukarek

Drukarki produkowane przez pewng firme z Kolorado sa poddawane ciezkim prébom.
Najpierw sg zamrazane, pézniej podgrzewane do 54 stopni, na koniec poddawane sil-
nym wstrzasom przez 15 minut. Dlaczego w taki sposéb sa testowane? Drukarki te sa
wysytane do oddziatéw armii amerykanskiej i maja niezawodnie dziala¢ na polu walki
w ekstremalnych warunkach.

Podstawowa sprawa jest bycie przygotowanym. Dzieki doswiadczeniu wzmacniasz sie
duchowo, stajesz sie bardziej wytrwaly i zdolny do przeciwstawienia sie trudnosciom,
a takze mocniej przywiazany do Pana.

16 lat +

Mozesz wykorzysta¢ dwa teksty, ktore opisuja ten proces:
Rzym. 5,3-4 i 1 Piotra 1,6-7.

5 - Jaki jest rezultat koncowy (werset 4)?

Wierzacy staje sie doskonaly i wyprébowany. Rezultatem jest dojrzatos$é albo doskona-
lo§¢ - thumacze stosuja te dwa okreSlenia (arkusz éwiczenl). Chodzi o dojrzatosé albo
doskonato§¢ duchowa. Trudnosci sa narzedziem do wykonania gruntownej pracy, jaka
sie dokonuje w zyciu chrzesScijanina. Zmieniaja krok po kroku, dzieki czemu czlowiek
staje sie coraz bardziej podobny do Pana Jezusa. W rzeczywistosci doskonato§¢ mozna
osiagnaé dopiero w niebie, ale B6g pracuje nad nig juz dzisiaj.

Metoda: Osobiste Swiadectwo
Na tym etapie mozesz podzieli¢ sie swoim §wiadectwem i opowiedzieé¢, w jaki sposéb pré-
by wzmocnity twéj duchowy stan.



6 - Co nalezy robié, kiedy pojawia sie trudnosci (wersety 5 - 7)?
Powinni$my prosi¢ Boga o mqdrosc (arkusz éwiczerl). Madro§é pomoze nam spojrze¢ na
trudnosci z nowej perspektywy i zachowacé rados¢ i wdziecznosé. Jesli prosisz o madrosé
z wiarg, ufajac, ze B6g moze i chce ci jej udzielié, On to uczyni. Jest dobry i hojny. Odtad
nie bedziesz juz patrzyt na doswiadczenia tak jak do tej pory.

llustracja: Co by powiedziat latawiec

Gdyby latawiec potrafit méwic, by¢ moze powiedzialby: ,,Popatrzcie, jak wysoko latam i to
pomimo sznurka, ktéry mnie przytrzymuje. Bez niego zniknatbym w niebie!”. W rzeczy-
wistoSci jednak, co by sie stalo z latawcem, gdyby zerwatl sie ze sznurka? Poszybowalby
przez kilka chwil, a pézniej spadt w dét i zakonczy! chaotyczny lot w gateziach drzewa.
Co wtedy by powiedzial? ,No céz... To, o czym myS$latem, ze Sciaga mnie w dél, w rzeczy-
wistosci utrzymywato mnie w gorze”. Z pewnoscia ty takze czasami odnosites wrazenie,
ze doswiadczenia Sciagaja cie w dét, ale gdyby Bég je usunatl, czy twoja wiez z Nim nie
zakonczylaby sie podobnym upadkiem, jak lot latawca? Zapamietaj z tej lekcji to: do-
Swiadczenia sg po to, aby pomagaé¢ nam wznosié¢ sie coraz wyzej... blizej Pana Boga.

Dzisiaj wieczorem poswie¢ czas, aby pomysle¢ o réznych trudnosciach, ktérym musisz
stawi¢ czoto. Powiedz o nich Bogu. Wyraz swoja gotowo$¢ wzrastania poprzez doswiad-
czenia. Pamietaj przy tym o radosci i wdziecznoSci.

(Uwaga dla nauczyciela: Pomin wersety 9 -11, w ktérych Jakub porusza specyficzne
trudnos$ci. W zamian wiacz werset 12. W jezyku greckim rdzen tego slowa odnosi sie do
proby i pokus. W wersecie 12 te dwa znaczenia sie pokrywajg. To dobry wniosek, jaki
wyplywa z poznanego tekstu).

Nagroda
po przejsciu
proby

7 - Jezeli wytrwasz w probie, co za to otrzymasz (werset 12)?
Wieniec (arkusz ¢wiczen). Oto jeszcze jeden powod do radosci w chwilach trudnosci!

8 - Co ta nagroda symbolizuje?

W czasie gdy Jalkub pisal ten list, wierice (korony) byly bardziej powszechne niz dzisiaj:

s+  Wieniec ze szlachetnego metalu byt noszony przez kréla albo innych przedstawicieli
wiadzy; byt oznakg chwaty (arkusz ¢wiczen).

»  Wieniec z kwiatéw byl noszony podczas $wiat i wyrazat szczescie (arkusz ¢wiczen).

s+  Wieniec z liSci laurowych otrzymywali sportowcy podczas igrzysk i oznaczat zwycie-
stwo (arkusz éwiczen).

Jakub méwi o wienicu zycia (arkusz ¢wiczenl). W niebie chrzescijanie dos§wiadcza w petni
radosci, ptynacej z zycia z Bogiem. Beda przebywali w Bozej chwale, beda doswiadczaé
pelnego szczescia i Swietowacé Jego zwyciestwo.

9 - Dla kogo wieniec jest przeznaczony?

Dla tych, ktérzy kochajg Boga (arkusz éwiczeni). Kochaé¢ Boga to znaczy przyznaé Mu
pierwsze miejsce w swoim zyciu. Czy ty takze kochasz Boga? Czy przyznate§ Mu nalezne
miejsce? Jesli nie, to nie wykorzystujesz tych mozliwosci, o ktérych méwiliSmy. Trudno-
§ci jeszcze nie sg dla ciebie okazja do tego, aby wzrasta¢ w wierze. Nie cieszysz sie jeszcze
zyciem z Bogiem,; przeciwnie — jeste§ nadal martwy duchowo z powodu swoich grzechoéw.
Nie zwlekaj wiec i popros§ Boga, aby przebaczy! ci twoje winy i dat udzial w blogostawien-
stwach, jakie wynikajg z dzieta dokonanego przez Chrystusa na krzyzu. Pozwél Bogu
rozpoczaé swoje dzieto w tobie i przygotowaé cie, abys pewnego dnia zyt w Jego chwale.

Zakonczenie

Czy potrafisz podsumowacé to, czego Jakub dzisiaj nas nauczyl? Sprébujmy wspdlnie
uzupelnicé trzy zdania z konca arkusza ¢wiczen.

»Kiedy przechodze trudnosci, powinienem uwazacé sie za szczesliwego, poniewaz one po-
zwalajg mi wzrastaé na podobieristwo Chrystusa. Moge prosi¢ Boga o magdrosé i oczeki-
wagé, ze otrzymam wieniec 2Zycia, ktéry Bég obiecal tym wszystkim, ktérzy Go kochaja”.



Dodatek: Reportaz

Nastolatki moga sie zabawi¢ w reporteréw. Moga odwiedzi¢ kilku dojrzatych chrzescijan
i z pomoca kamery wideo albo magnetofonu przeprowadzi¢ wywiad, zadajac nastepujace

pytania:

Czy przeszedles jakie§ powazne doSwiadczenia w swoim zyciu?
Czy mozesz opowiedzieé¢ o ktéryms z nich?

Jak stawile$ im czolo?

Jak radzisz nam postepowac w takich sytuacjach?

Czy te trudnoSci pozwolily ci wzmocnié sie duchowo?

W jakiej dziedzinie i w jaki spos6b?



2. Poczytujcie to sobie za najwyzsza radosé, bracia moi, gdy rozmaite proby przechodzicie,

Wiedzac, ze doswiadczenie wiary waszej sprawia wytrwalosé,

4. Wytrwatosé zas niech prowadzi do dziela doskonatego, abyscie byli doskonali i nienaganni,
nie majacy zadnych brakéw.

B. A jesli komu z was brak madrosci, niech prosi Boga, ktory wszystkich obdarza chetnie i bez
wypominania, a bedzie mu dana.

8. Ale niech prosi z wiara, bez powatpiewania;

12. Blogostawiony maz, ktéry wytrwa w prébie, bo gdy wytrzyma probe, weZmie wieniec zywota,
obiecany przez Boga tym, ktérzy go mituja.

Realnosé trudnosci

Werset 2a

Doswiadczenia sg

Wtasciwa postawa

w trudnosciach
Werset 2b

PowinniSmy




Korzysci wynikajgce z trudnosci

Przynosza (werset 3) — g (werset 4)

Co wedlug wersetow 5-7 powinienes zrobi¢, kiedy napotykasz trudnosci?

Gdyby latawiec potrafil mowic, by¢ moze powiedziatby: ,,Po-
patrzcie, jak wysoko latam i to pomimo sznurka, ktory mnie
przytrzymuje. Bez niego zniknalbym w niebie!”.

W rzeczywistosci jednak, co by sie stato z latawcem, gdyby _
zerwal si¢ ze sznurka? Poszybowalby przez kilka chwil, (

a pozniej spadt w dot i zakonczyt chaotyczny lot w gateziach
drzewa. Co wtedy by powiedzial? ,No co6z... To, o czym

mysSlatem, ze Sciaga mnie w dol, w rzeczywistosci utrzymywato
mnie w gorze”. Z pewnoscig ty takze czasami odnosiles wrazenie,
ze doswiadczenia Sciagaja ci¢ w dot, ale gdyby Bog je usunat,

czy twoja wie¢z z Nim nie zakonczytaby si¢ podobnym upadkiem, jak
lot latawca?

Nagroda po przejsciu proby

Jezeli wytrwasz w probie, co za to otrzymasz (werset 12)?

Co ta nagroda symbolizuje?

Dla kogo jest przeznaczona?

Czy potrafisz podsumowac to, czego Jakub dzisiaj nas nauczyt?

Kiedy przechodze przez trudnosci, powinienem

Poniewaz one pozwalaja mi

Moge prosi¢ Boga

i oczekiwad, Ze otrzymam

ktory Bog obiecat

10



Wierzace nastolatki:

. Zrozumiejg, czym jest pokusa, i jak na nich oddziatuje.
uswiadomia sobie, ze jesli ulegna pokusie, grzech powaznie
nadszarpnie: ich wieZ z Bogiem.
beda liczy¢ na pomoc Boga, zeby oprzec sie pokusom, ktore
mogaq sie pojawi¢ w ciagu tygodnia.

Niezbawione osoby zostang zachecone, aby zaufa¢ Bogu dzieki studium wersetu 15
na temat konsekwencji grzechu.

Wstep: Alarm przeciwpozarowy

Dwie mlode kobiety stracily zZycie w pozarze, ktéry pochlonat ich mieszkanie. Stalo sie
to pomimo tego, iz dom, w ktérym mieszkaly, byt wyposazony w czujnik dymu, ktéry
miat je ostrzec. Dlaczego nie zadziatal? Sledztwo wykazato, ze poprzedniego dnia kobiety
urzadzily u siebie zabawe. Obawiajac sie, ze dym ze §wiec spowoduje alarm, wytaczyly
czujnik.

To wydarzenie przypomina nam, ze powinniSmy byc¢ czujni. Dotyczy to takze naszego
zycia z Bogiem. We fragmencie, ktéry dzisiaj bedziemy studiowac¢, Jakub méwi o poku-
sach. Sa one jak ogien, ktéry moze sie pojawié, kiedy nikt sie go nie spodziewa. Powinie-
nes by¢ ciagle czujny. (Rozdaj arkusze ¢wiczen).

Fragment biblijny: List Jakuba 1,13-15

13 Niechaj nikt, gdy wystawiony jest na pokuse, nie méwi: Przez Boga jestem kuszony;
Bog bowiem nie jest podatny na pokusy do zlego ani sam nikogo nie kusi.

14 Lecz kaady bywa kuszony przez wlasne pozadliwosci, ktére go pociagaja i neca;

15 Potem, gdy pozadliwosé pocznie, rodzi grzech, a gdy grzech dojrzeje, rodzi Smieré.

Definicja |
pokusy
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1 - Co to jest pokusa?

Ktos zdefiniowat pokuse jako ,zaproszenie do grzechu” (arkusz éwiczen). Jeste§ kuszony,
kiedy jestes naktaniany do postapienia zle. Oto przyklad: po wyjsciu ze szkoly znajdujesz
na ulicy portfel. Jest tam adres wlasciciela, a takze pieniadze i karty telefoniczne. Odczu-
wasz pokuse, aby zatrzymac go dla siebie. B6g wyposazyt nas w sumienie. Kiedy pojawia
sie pokusa, gltos sumienia ostrzega nas.

2 - Dlaczego pokusa sama w sobie nie jest zta?

Poniewaz pokusa pojawia sie przed grzechem — grzeszymy tylko wtedy, kiedy jej ulegamy.
Jezus byl kuszony, ale nie popehnit grzechu. Znalez¢ portfel i sprawdzié, co jest w §rod-
ku, to nie grzech. Kiedy jednak rozwazam pomyst zatrzymania jego zawartosci, grzesze
w mysli. Jesli potem zatrzymam go dla siebie, popelniam kradziez.

Metoda:
Oto trzy sytuacje, w ktoérych czesto nastolatki sga kuszone. Po przeczytaniu pomysl
o czwartej i zapisz ja w arkuszu ¢éwiczen.

A. Podczas klaséwki z historii Daniel ma pustke w gtowie. Nie moze sobie przypomniec
kilku waznych dat. Jego zeszyt jest w plecaku, w zasiegu reki. Gdyby tylko mégt rzucié
okiem na notatki!



B. Iza odwiedzila swojego chlopaka i ogladala z nim film na wideo w sypialni jego rodzi-
cow. Rodzice Patryka wyszli do znajomych. Kiedy film sie skonczyl, Iza powiedziala, ze
ma ochote sie¢ czule przytulac.

C. Koledzy Jacka pija alkohol. Po meczu pitki noznej poszli na piwo. Jacek wie, ze po-
winien by¢ czujny i nie dac¢ sie wciagnac¢ w picie, poniewaz jego ojciec jest alkoholikiem.
Ale puszke z piwem podaje mu jego najlepszy przyjaciel. Jacek moéwi sobie, ze powinien
trzymac sie z dala od wszelkich zagrozen.

Zrodto
pokusy

3 - Niektorzy zarzucaja Bogu, ze to On dopuszcza sytuacje, ktore
stwarzajg pokusy. Co Jakub odpowiada na to (werset 13)?

Bég nie moze byé kuszony ani nie moze nikogo kusi¢ (arkusz ¢éwiczen). Takie postepo-
wanie byloby sprzeczne z Jego naturg: On jest Swiety, oddzielony od zla. Jest Swiatlem,
nie moze by¢ w Nim zadnej ciemnosci. Dlatego niemozliwe jest, aby Bég ulegat ztu albo
zachecal innych do popelniania go.

4 - Biblia mowi o , kusicielu”. Kim on jest i co robi (2 Tym. 2,26)?
(Jakub nie ignoruje najwickszego kusiciela i méwi o nim - zob. 4,7. Na poczatku jednak
podkresla odpowiedzialno$¢ cztowieka).

Diabet zastawia na nas putapki (arkusz ¢wiczen). W otoczeniu Tymoteusza znajdowali
sie ludzie, ktérzy sprzeciwiali si¢ Bogu, bedac stlugami przeciwnika i wykonujac jego
wole. Ale Pawel przypomina w tym wersecie, ze Bég ma moc wyrwac¢ kazdego z sidetl sza-
tana. Mozemy oczekiwac Bozej pomocy i powinniSmy prosié¢ o nia.

16 lat +

Ze starsza grupa mozna przestudiowac inne fragmenty, w ktérych wystepuje
stowo ,kusiciel”:

2 Kor. 11,3; 2 Kor. 11,14.

Mat. 4,31 1 Tes. 3,5.

5 - Jakub stwierdza, ze przede wszystkim to my jesteSmy
odpowiedzialni. Co takiego w nas wywotuje pokusy?

Zte pozqdliwosci, ktére sq w nas (arkusz ¢wiczen).

Zaréwno w moim jak i w twoim sercu czaja sie niepohamowane pragnienia (Mar.
7,15.20-23). Jesli mamy che€ oceniac¢ kogo$§, powinnismy zaczac¢ od samych siebie. Sza-
tan zastawia na nas sidla, a my wpadamy w nie z powodu naszych ztych pragnien. Jesli
jestem kuszony, aby ukras¢ portfel, to czy nie dzieje sie tak z powodu mojej mitosci do
pieniedzy i checi posiadania? Jesli Daniel jest kuszony, aby oszukiwaé podczas egzami-
nu, czy nie dzieje si¢ tak dlatego, ze bardziej zalezy mu na sukcesie niz uczciwosci? Jesli
Iza pragnie bliskiego kontaktu fizycznego ze swoim chlopakiem, czy nie dzieje sie tak
dlatego, ze kieruje nia pozadanie fizyczne? Jesli Jacek jest kuszony, aby pi¢ alkohol, czy
nie dzieje sie tak dlatego, ze bardziej mu zalezy na popularnosci niz na stanie zdrowia?
Pokusa jest nastepstwem zlych pragnien. Twierdza zostanie szybko zdobyta, poniewaz
zdrajcy znajduja sie wewnatrz!

6 - Jakich czasownikow uzywa Jakub, aby opisaé¢ to,
co wzbudza nasze zfe pragnienia (werset 14)?

One nas pociqgaja i necq (arkusz ¢wiczen). W oryginalnym jezyku Nowego Testamentu
(w jezyku greckim) drugi czasownik pochodzi od stowa ,lowié”.

llustracja: Przepyszna dzdzownica

Robak latwo moze wywabi¢ rybe z kryjowki. Kierowana apetytem ryba nie zauwaza ani
haczyka, ani cienia rybaka na powierzchni wody. Przynecie nie moze si¢ oprzec, ale
konsekwencje beda dla ryby natychmiastowe ifatalne. Oto obraz wykorzystany przez
Jakuba, aby pokazac sile, z jaka mozemy zostaé pociagani do zta. Jesli sie tej poteznej,
niszczacej sile nie oprzemy, ryzykujemy zlapanie nas na haczyk.

Podsumujmy: Pokusa jest zaproszeniem lub zacheta do grzechu. Nie pochodzi od Boga.
Szatan ja podsyca, ale to nasze zle pragnienia kieruja nas do grzechu.

Rezultaty
pokusy
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7 - Jesli ktos pozwala, aby grzech kierowat nim i to az do skutku,
jaki bedzie tego rezultat (werset 15)?

Smier¢, to znaczy wieczne oddzielenie od Boga (arkusz ¢wiczen),
(Teksty uzupelniajace: Ezech. 18,4 i Rzym. 6,23).



Oto wyrazne ostrzezenie. Najpierw dla tych, ktérzy zyja bez Boga. Przypomnijmy: Bog
jest Swiety i nie moze tolerowaé grzechu. W efekcie, za kazdym razem, gdy cztowiek
mowi ,Tak” pokusie, moéwi ,Nie” Bogu, wciaz oddala sie od Niego i robi krok w kierunku
$§mierci. Czlowiek nie ma w sobie niezbednej sily, aby oprzeé sie kuszeniu i da¢ odp6r
grzechowi. Musi zatem powierzy¢ siebie Bogu. Bég z miloSci do nas postat Swojego Syna.
I chociaz byt On kuszony na wszelkie sposoby, nigdy nie zgrzeszyt. Ponadto zaptacit na
krzyzu za wszystkie nasze przewinienia. Ten, kto poklada ufno§¢ w Bogu i odda Mu
swoje Zycie, otrzymuje przebaczenie. Co wiecej, Bog udziela mu sity do wyzwolenia, Jego
Duch zamieszkuje w wierzacym i daje mu sity do Zycia dla Boga. Czy prosite§ Boga, zeby
uczynit to dla ciebie?

8 - Pomimo swej walki z pokusg i grzechem chrzescijanin

czasami im ulega. Jaki ma to wpiyw na jego wiez z Bogiem?

Jesli upadniesz, twoje niepostuszenstwo bedzie jak mur miedzy toba a niebianskim Oj-
cem. Twoja lektura Biblii i Zycie modlitewne ucierpig na tym. By¢é moze juz poznates to
smutne doswiadczenie. By¢é moze zauwazyte§ réwniez, ze jeden grzech czesto pociaga za
sobg inne. Niepostuszenstwo moze staé sie nawykiem, a konsekwencje tego sa niszczace.
Rados¢ ustepuje miejsca poczuciu winy i niepokojowi (arkusz ¢wiczen).

llustracja: Zachmurzone niebo
Lubimy ogladaé promienie storica. Daja cieplo, a przyroda wyglada woéwczas pieknie.
Wystarczy jednak jedna chmura, aby zastoni¢ stonice. Jesli nasze ,niebo” (czyli zycie) sie
zachmurzy, tracimy kontakt z Bogiem.

9 - Jak odbudowaé wiez z Bogiem (1 Jana 1,9)?

Jesli ulegtes pokusie, badz szczery i wyznaj Bogu swaj grzech. Zgodnie z Jego obietnica,
twoj Ojciec wybaczy ci i oczySci cie z winy. Bedziesz tez mégt liczyé na to, ze otrzymasz od
Niego site, aby przeciwstawié sie kolejnym pokusom.

Metoda: Grupy dyskusyjne

(Podziel nastolatki na grupy po 3-4 osoby. Beda poznawaé osoby opisane w Biblii, ktore
musiaty stawié¢ czoto pokusie. Jedne sie jej oparty, inne — ulegly. Mlodziez bedzie mogta
wyciagnaé z tego praktyczna nauke).

Fragment Biblii Osoby Praktycane rady, jak opraeé¢ sie pokusie
1 Mojz. 13,10-13 Lot Wybieraj starannie towarzystwo,
w jakim przebywasz
1 Majz. 39,11-12 Jozef Uciekaj przed silnymi pokusami
2 Sam. 11,14 Dawid Wybiersj ,bezpieczne” zajecia
Mat. 4,1-11 Jezus Nie rozstawaj sie ze Stowem BoZzym

Pomoc
w chwili

pokusy
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10 - W 1 Kor. 10,13 sa dwa stwierdzenia na temat Boga, ktére beda
ogromna pomoca, kiedy bedziesz wystawiony na pokuse. Zapisz je.

1. Nie pozwoli, abySmy byli kuszeni ponad nasze sity.

2. Da spos6b wyjscia z pokusy.
Kiedy bedziesz kuszony, przypomnij sobie, ze Bog sprawuje wladze nad intensywnoScia

pokus i przygotowuje wyjscie z trudnej sytuacji. Dlatego caly czas licz na Niego. Dzieki
temu zdotasz sie wyrwacd z sidet grzechu.

Zakonczenie
Podsumujmy to, czego sie nauczyliSmy:
1. Definicja — Pokusa jest zacheta do grzechu.
2. Zrédlo — Sq to nasze zte pragnienia, ktére nas pociagaja i zachecaja.
3. Rezultat - JesteSmy przyciagani w kierunku grzechu i §mierci.
4. Zacheta - Bog sprawuje wladze nadintensywnoscia pekus i przygotowuje
droge ucieczki.

W nadchodzacych dniach czuwaj i licz na pomoc Bogal



Dodatek: Scenka
Nastolatkom szczegélnie trudno jest sie oprzeé¢ pokusie, kiedy jej Zrodlem sa koledzy.
Mozesz dac okazje przeéwiczenia trudnej sytuacji. Scenariusz moze by¢ nastepujacy:

»Czterej chlopcy znalezli portfel. Trzech chce podzieli¢ miedzy siebie jego zawarto$é.
Czwarty jest chrzescijaninem”. By¢ moze trzeba bedzie scenke odegrac¢ kilka razy, zanim
nastoletni wierzacy naucza sie reagowac we wiasciwy sposoéb.

Jak pomoc przyjacielowi
Mozesz przyblizy¢ problem pokusy takze w inny sposob. Zache¢ grupe, aby sie zasta-
nowita, w jaki sposéb mozna poméc komus, aby nie ulegt pokusie. W tym celu moga
pomysleé o przyjacielu, ktéry z obawy przed wySmianiem zapalil papierosa, a teraz ma
trudnosci z rzuceniem natogu. Niech uczestnicy podadza kilka praktycznych rad.

* Podadzg przyklad, jak sami odmawiaja siegania po narkotyki.

* Ostrzega kolege przed skutkami zazywania narkotykow.

e Zaprosza go na spotkanie grapy miodziezowe;.



[l 13. Niechaj nikt, gdy wystawiony
jest na pokuse, nie mowi: Przez
Boga jestem kuszony; Bog
bowiem nie jest podatny na
pokusy do zlego ani sam
nikogo nie kusi.

fl 14. Lecz kazdy bywa kuszony przez
wlasne pozadliwosci, ktore go
pociagaja i neca;

B 15. Potem, gdy pozadliwosé
pocznie, rodzi grzech, a gdy
grzech dojrzeje, rodzi Smier¢.

Definicja pokusy

A. Podczas klasowki z historii B. Iza odwiedzita swojego chtlo- C. Koledzy Jacka pija alkohol.
Daniel ma pustke w glowie. paka Patryka i ogladala z nim Po meczu pitki noznej poszli
Nie moze sobie przypomniec film na wideo w sypialni jego na piwo. Jacek wie, ze powi-
kilku waznych dat. Jego zeszyt rodzicow. Rodzice Patryka wy- nien by¢ czujny i nie dac¢ sie
jest w plecaku, w zasiegu reki. szli do znajomych. Kiedy film wciagnac w picie, poniewaz
Gdyby tylko mogt rzucié okiem sie skonczyl, 1za powiedziala, jego ojciec jest alkoholikiem.
na notatki! ze ma ochote sie czule przytu- Ale puszke z piwem podaje mu
laé. jego najlepszy przyjaciel. Jacek

mowi sobie, ze powinien trzy-
mac¢ sie z dala od wszelkich
zagrozen.

Czy przychodzi ci na mysli inna sytuacja, w ktorej jest sie wystawionym na pokusy?

Zrodto pokusy

Niektorzy zarzucaja Bogu, ze to On dopuszcza sytuacje, ktore stwarzaja pokusy.
Jak Jakub na to reaguje (werset 13)?

Bég ani nie moze

Biblia méwi o ,kusicielu”. Kim on jest i co robi (2 Tym. 2,26)?




Jakub stwierdza, ze przede wszystkim
to my jesteSmy odpowiedzialni. Co takiego
w nas wywoluje pokusy?

Jakich czasownikéw uzywa Jakub, aby
opisac to, co wzbudza nasze zle pragnienia
(werset 14)?

One nas i

Rezultat pokusy

Jesli ktos pozwala, aby grzech kierowal nim i to az do skutku, jaki bedzie tego rezultat (werset 15)?

Pomimo swej walki z pokusa i grzechem chrzescijanin czasamiim ulega. Jaki ma to wplyw na jego wiez
z Bogiem?

Jak odbudowac nasza wiez z Bogiem (1 Jana 1,9)?

Fragment Biblii Praktyczne rady, jak oprze¢ sie pokuszeniu

1 Mojz. 13,10-13

1 Mojz. 39,11-12

2 Sam. 11,14

Mat. 4,1-11

Pomoc w chwili pokusy

W 1 Koryntian 10,13 sg dwa stwierdzenia na temat Boga, ktére bedg ogromna pomoca, kiedy bedziesz
wystawiony na pokuse. Zapisz je.

Nie pozwoli, abySmy

Da sposodb na




Wierzace nastolatki: ‘ zrozumieja, ze Boze Slowo jest jak lustro, ktore

ukazuje ich duchowy stan.

, uswiadomia sobie, ze sluchanie lub czytanie Bozego
Stowa nie wystarczy: trzeba je praktykowadc.

beda studiowaé¢ kazdego dnia wersety biblijne
i wypelnia¢ Boze polecenia.

Niezbawione osoby uswiadomia sobie swdj stan duchowy; poprosza Boga,
aby je zbawil i przemienil ich zycie.

Wstep: Hej, to ja!

Wyobraz sobie, ze przegladasz gazete i nagle ze zdziwieniem widzisz artykul o sobie. Cata
strona pos$wiecona tobie. Zamieszczono nawet twoje zdjecie z grupa znajomych. Od tego
momentu ta gazeta stala sie dla ciebie bardzo wazna. Czytasz ja stale, poniewaz napisa-
no w niej o tobie!

Takze Biblia méwi wiele na twdj temat. OczywiScie, nie znajdziesz w niej swojego imienia
ani zdjecia. Lecz kiedy czytasz Biblie lub stuchasz w zborze nauczania na jej podstawie,
poznajesz wiele waznych rzeczy o sobie. Kiedy ogarnie ci¢ to uczucie ,hej, to jal” i uswia-
domisz sobie, ze Biblia ma osobisty charakter, zaczniesz czyta¢ kazda strone tej ksiegi
i zapragniesz, aby cie przemieniala. (Rozdaj arkusze éwiczen).

Tekst biblijny: List Jakuba 1,22-25
22. A bagdicie wykonawcami Stowa, a nie tylko stuchaczami, oszukujacyini samych siebie.

23. Bojesli kto$ jest shuchaczem Slowa, a. nie wykonawca, to podobny jest do czlowieka,
ktory w zwierciadle przyglada sie swemu naturalnemu obliczu;

24. Bo pizypatizy! sie sobie i odsaed!, i zaraz zapomniat, jakim jest.

25. Ale kto wejrzal w doskonaly zakon wolnoscii frwaw nim, nie jest stuchaczem, ktory
zapomina, lecz wykonawea; ten bedzie blogostawiony w swoim dzataniu.

Stowo
Boze
— lustro
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(Uwaga dla nauczyciela: trudno rozpocza¢ studium od wersetu 22. Lepiej jest wyjasnic,
czym jest ,,Stowo” i dlaczego Jakub poréwnuje je do lustra. Nastepnie podkresl waznosé
wcielania Stowa w zycie).

1 - W tym fragmencie wyraz ,stowo” zostat uzyty kilka razy.

Do czego sie odnosi?

Bez watpienia oznacza Stowo Boze, ale nie tylko to w formie pisanej. Mozemy czytaé Sto-
wo, ale takze shuchac go, kiedy jest nauczane w Klubie lub w zborze. Jakub mia} praw-
dopodobnie dwie sprawy na mys$li: werset 22 dotyczy Stowa méwionego, podczas gdy
werset 23 moze sie odnosié do Stowa pisanego. (Zwr6¢ na to uwage w arkuszu éwiczen).

2 - Dlaczego Jakub porownuje Stowo do lustra?

Kiedy czytamy Boze Stowo lub stuchamy go, odkrywamy wazne rzeczy o sobie samych
(arkusz éwiczen). Tak jak lustro ukazuje nasze odbicie, tak i Biblia konfrontuje nas
z prawda o tym, kim jesteSmy. Ukazuje nasz stan widziany oczami Boga.



Kiedy niewierzacy czyta Biblie i zrozumie, ze jest tam mowa o nim, powinno go to za-
alarmowac¢. Odkrywa, ze grzech zniszczyt kazda dziedzine jego Zycia. To tak, jakby on
sam zostal znieksztatcony z powodu grzechu. Moze jednak poprosi¢ Boga, aby dzieto
oczyszczenia dokonane przez Chrystusa na krzyzu wykonalo swoja prace w jego zyciu
i aby zostal przemieniony w nowa osobe (werset 18 méwi o tym). Czy poprosites Boga,
aby uczynil to dla ciebie?

Jezeli jestes chrzeScijaninem, musisz patrze¢ w to lustro. Zobaczysz wéwczas, co w two-
im Zyciu podoba sie Bogu, ale odkryjesz takze dziedziny, ktére musisz zmienié. Bég po-
stuguje sie Swoim Stowem, aby otworzy¢ ci na to oczy i stopniowo cie zmieniaé. Widzi tez,
ze wzrastasz w wierze i stajesz sie coraz bardziej postuszny Jego woli.

16 lat +

Ze starsza grupa mozesz przestudiowac 1 Piotra 1,23-2,3.
* JesteSmy odrodzeni do nowego zycia przez zywe Slowo — Dobra Nowine.
*  Musimy zapragna¢ niesfalszowanego mleka Stowa, aby wzrastac.

3 - Co powinienes zrobi¢ po wystuchaniu Stowa (werset 22)?

Zmieniéje w czyny (arkusz ¢wiczen). Jesli wystuchane kazanie lub studium, ktére wspél-
nie wykonujemy, pomogly ci lepiej zrozumie¢, czego Bég oczekuje od ciebie, zréb z tego
uzytek! Jesli Stowo wskazalo problem w twoim Zyciu, musisz te sprawe uporzadkowad!
Istotne jest, aby wprowadzaé¢ Stowo w zycie. Ignorowanie tego byloby oszukiwaniem sa-
mego siebie, o czym moéwi Jakub. Nie powinniSmy mysleé¢, ze mozna zy¢ z Bogiem, nie
bedac jednoczesnie postusznym Jego nakazom.

Cztowiek,
ktor
lekcewazy
Stowo

4 - Nastepnie Jakub porownuje postawe dwoch réznych oséb do

I'Y Stowa Bozego. Co wediug wersetow 23 i 24 robi pierwsza osoba

(zwro¢ uwage na uzyte czasowniki)?
Przyglada sie sobie — odchodzi — zapomina (arkusz ¢wiczen).

llustracja

Wyobraz sobie, ze pewnego ranka wstate§ niechetnie z t6zka i szybko zjadle§ Sniada-
nie. Nastepnie stanale§ przed lustrem. Jeste$§ zszokowany tym, co zobaczytes: wlosy
w nietadzie, oczy podkrazone, was z czekolady na gérnej wardze, plamy na bluzie... ale
wychodzisz do szkoly i zapominasz, co widziales! Czy nie zachowujesz sie podobnie, jesli
czytasz Biblie, a kiedy wskazuje ci na to, co w twoim zyciu nie jest w porzadku, szybko
o tym zapominasz? To samo sie dzieje, gdy sie nie zastanawiamy nad nauczaniem, jakie
Bog przekazuje nam w zborze.

5 - Jezeli lekcewazysz Stowo Boze, to jakie bedg tego
konsekwencje?

Tak jak wyglad zewnetrzny tego nastolatka jest godny pozatowania, tak twdj duchowy
stan bedzie podobny (arkusz ¢éwiczen)). Lekcewazenie Slowa jest jak zamykanie drzwi
przed Bogiem. Przez to nie pozwala sie Mu dziata¢ w Zyciu. Bozym planem dla ciebie jest,
abys$ stat sie Swiety, tak jak On jest Swiety. Jezeli ignorujesz biblijne nauczanie, w twoim
zyciu nie nastapi ani zmiana, ani wzrost. Twoja wiez z Bogiem sie pogorszy, podobnie jak
twaoje postepowanie.

Cztowiek,
ktory
wprowadza
Boze
Stowo

w czyn
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6 — Jakub opisat tez postepowanie innego cztowieka (werset 25).

Co on takiego robi (zwro¢ uwage na uzyte czasowniki)?

*  Przypatruje sie (studiuje doktadnie) nauczaniu prawa.
* Trwa w Stowie Bozym (jest mu wierny).
*  Wykonuje to, co Stowo Boze nakazuje (arkusz ¢wiczen).

16 lat +

Ze starsza grupa mozesz omowic tekst 2 Krél. 22 i 23. W czasach Jozjasza w Swiatyni
Bozej odnaleziono ksiege prawa. Kiedy Jozjasz uslyszal Stowo Boze, zareagowat we wta-
§ciwy sposob:
*  Rozdart swoje szaty na znak upamietania — 22,11.
« Uswiadomit sobie, ze gniew Bozy jest wielki, wiec starat sie poznaé Jego wole
—22,13.



» Jego serce zostato poruszone, ukorzy! si¢ i zaptakal — 22,19,
* Postanowil, ze bedzie catkowicie postuszny Bozym przykazaniom - 23,3.
*  Rozpoczal natychmiast wcielanie nakazéw w zycie — 23,4.

Metoda: Praca w grupach

Teraz zastosujmy si¢ do polecenn Jakuba. (Podziel mtodziez na grupy po 4-5 oséb. Ich
zadaniem bedzie przestudiowanie Psalmu 1,1-3 i uzupelnienie tabeli. Pierwsze pytanie
ma sklonié¢ do przestudiowania fragmentu w celu odnalezienia, co tekst méwi na ich
temat; drugie pomoze sie zastanowié, w jaki sposéb przelozy¢ nauczanie na dziatanie.
Po okolo 10 minutach zbierz cata grupe i popros wytypowane osoby o podzielenie si¢
odpowiedziami).

Psaim 1,1-3 Co ten fragment Co musz¢ zZrobié¢
méwi o tobie? w najblizszych dniach
(stredt wiasnymi stowami)

Szczesliwy maz, ktory

nie idzie za radg
bezboznych ani nie stoi

Aby by¢ szczesliwym, musze
unikac ztego towarzystwa.
Powinienem takze czytac

® Musze byc¢ czujny na to, jaki
wptyw wywierajg ha mnie
koledzy. Jesli to konieczne,

na drodze grzesznikow,
ani nie zasiada w gronie
szydercow. Lecz ma
upodobanie w zakonie
Pana i zakon jego rozwaza
dniem i noca. Bedzie on
jak drzewo zasadzone
nad strumieniami wod,
wydajgce swoj owoc

we whaSciwym czasie,
ktdrego lis¢ nie wiednie,
a wszystko co czyni,
powiedzie sie.

powinienem poszukac innych
przyjaciot.

Biblie i rozmyslac przez
caty dzien o tym, co
przeczytatem. Dzieki temu
moje Zycie przyniesie wiele
owocu.

® Codziennie poswiecac czas
na czytanie fragmentu Biblii.

® Rozmyslac w ciggu dnia
0 przeczytanych wersetach
i prosi¢ Boga, aby pomaogt mi
zastosowac je w zyciu.

7 - Czy w nadchodzacych dniach studiowanie Bozego Stowa
postawisz na pierwszym miejscu?

Twoje zycie prawdopodobnie wypelniaja rézne zajecia: szkota, praca w domu, telewizja,
komputer, sport, telefony do znajomych, jedzenie, spanie itp. Od czasu do czasu musimy

jednak przemysleé¢ swoje priorytety. /

llustracja: Lekcja pokazowa

(Przygotuj stoik, male kamyki oraz duzy kamien).
Przypusémy, ze sloik reprezentuje twoje zycie. Masz
wiele zaje¢. (Wkladaj do sloika kamyki prawie po
brzegi). Nietatwo jest znalez¢ czas na studiowanie
Stowa. (Duzy kamien nie zmiescil si¢ w stoiku).
(Opréznij stoik, najpierw w6z do srodka duzy ka-
mien, a nastepnie mate kamyki. Teraz wszystko sie
zmiescito). Jezeli zaczynasz dziefi od czytania Sto-
wa, na wszystko inne znajdziesz czas. Czasami mu-
sisz dokonaé wyboru i zrezygnowac z jakiegos za-
jecia. Kieryj sie priorytetami. (Przed pokazem prze-
éwicz to, by¢ moze bedziesz musiat kilka razy dobiera¢ odpowiedniq ilo§¢ kamykdow).

Proponuje przeczytanie w tym tygodniu Listu do Kolosan 3 i 4. Sporzadz liste prawd
1 wskazdéwek, jakie odnalazte§ w tekScie, a nastepnie wprowadz je w czyn, jako dowdd
postuszenistwa Bozemu Stowu.

Korzysci
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8- Jezeli postarasz sie wprowadzaé Boze Siowo w czyn, czego — wediug
Ps. 1 oraz Jak. 1,25 - mozesz sie spodziewa¢ w swoim zyciu?

Powodzenia (w sensie duchowym), owocu, blogostawieristwa, radosci (arkusz éwiczen).
Kiedy pozwalasz, zeby Boze Stowo stopniowo cie zmienialo, Bog sprawia, ze wiatr zaczyna
wiaé¢ w twoje zagle — odnosisz sukces. Obdarza ci¢ rowniez radoscia ptynaca ze stuzenia
Mu. Przeczytaj takze buk. 11,281 2 Tym. 2,21.
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Zakonczenie

Juz czas, abySmy przetarli oczy i uswiadomili sobie, ze Biblia méwi o tobie i o mnie.
Czy poswiecisz czas, aby przyjrzec si¢ sobie w lustrze? Czy jeste§ zdecydowany zagladac
w tym tygodniu do Stowa Bozego? Czy chcesz uczestniczy¢ w zyciu zboru lub zajeciach
Klubu z innym nastawieniem? Nie zapominaj jednak, ze czytanie lub stuchanie Stowa
nie wystarczy. Musisz poznane Stowo przetozy¢ na dziatanie. Popros Boga, aby pomogt
ci w realizacji tego.

Dodatek: Chwila modlitwy
Psalm 119 moze by¢ zacheta do modlitwy. Jesli przepiszesz na kartki niektére wersety z te-
go Psalmu, kazda osoba, ktéra zechce si¢ pomodli¢, moze wybra¢ jedng z nich jako inspi-
racje do rozmowy o Bogu.
Werset 16: Mam upodobanie w przykazaniach Twoich, nie zapominam Slowa Twego.
Werset 24: Ustawy Twoje sa rozkosza moja, doradcami moimi.
Werset 34: Daj mi rozum, abym zachowal prawo Twoje i przestrzegal je calym
sercem!



| 22. A badzcie wykonawcami Stowa, a nie tylko stuchaczami, oszukujacymi samych siebie.

23. Bo jesli ktos jest stuchaczem Stowa, a nie wykonaweca, to podobny jest do cztowieka,
ktory w zwierciadle przyglada sie swemu naturalnemu obliczu;

| 24. Bo przypatrzyt sie sobie i odszedl, i zaraz zapomniatl, jakim jest.

25. Ale kto wejrzat w doskonaly zakon wolnosci i trwa w nim, nie jest stuchaczem, ktéry za-
pomina, lecz wykonawcg; ten bedzie btogostawiony w swoim dziataniu.

Stowo - lustro

W tym fragmencie wyraz ,stowo” zostat uzyty kilka razy. Do czego si¢ odnosi?

Dlaczego Jakub poréwnuje Stowo do lustra?

Co powinienes zrobi¢ po wystuchaniu Stowa
(werset 22)?

Cztowiek, ktory

lekcewazy Stowo

Nastepnie Jakub poréwnuje postawe dwoch
réznych os6b do Stowa Bozego. Co wediug
wersetow 23 i 24 robi pierwsza osoba (zwréé
uwage na uzyte czasowniki)?




Jezeli lekcewazysz Stowo Boze,
jakie beda tego konsekwencje?

L
=
Cztowiek, ktory wprowadza ™
Boze Stowo w czyn
W wersecie 25 Jakub opisal innego
czlowieka. Co on takiego robi?
(zwr6é uwage na uzyte czasowniki)?
— (
fm] \ )
0 l = o

Psalm 1.1-3 Co ten fragment Co musze zrobié

mowi o tobie? w najblizszych dniach?
(stresc wiasnymi stowami)

Szczesliwy maz, ktéry nie idzie
za rada bezboznych ani nie
stoi na drodze grzesznikéw,
ani nie zasiada w gronie
szydercow.

Lecz ma upodobanie

w zakonie Pana i zakon

jego rozwaza dniem i noca.
Bedzie on jak drzewo
zasadzone nad strumieniami
wdd, wydajace swoj owoc
we wtasSciwym czasie,
ktorego liS¢ nie wiednie,

a wszystko co czyni,
powiedzie sie,

Korzysci
Jezeli postarasz sie wprowadzac¢ Boze Stowo w czyn, czego — wedlug Ps. 1 oraz Jak. 1,25 — mozesz sie
spodziewaé w swoim Zyciu?




_ List Jakuba 2,1-12

Wierzace nastolatki: ' zrozumie jg, czym jest faworyzowanie.

’ uswiadomia sobie, ze taka postawa rozni sie od Bozej postawy
i jest przez Boga potepiana.

postaraja sie w nadchodzacych dniach wyjsé do swoich
kolegow i polubi¢ nawet tych, od ktérych znacznie sie réznia.

Niezbawione osoby poznajg, Zze Bog nikogo nie faworyzuje oraz ze chce zbawié¢ kazdego,
kto Mu zaufa.

Wstep: Czekolada

(Rozpocznij studium od przedstawienia przyktadu faworyzowania: rozdaj czekolady, ale
tylko wybranym osobom z grupy. ,Batonik dla niego, poniewaz on mnie roz§miesza, je-
den dla niej, bo ma fajna fryzure, i jeden dla niego, bo tak jak ja jezdzi na rolkach”. Reszta
grupy zostala pominieta i nie dostala batonika. Zadaj pytanie: ,Jakim slowem mozna
opisaé¢ moje zachowanie?”. Nastepnie, aby naprawi¢ swoje postepowanie, mozesz rozdac

batoniki tym, ktérych wczesniej pominates).

W drugim rozdziale swojego listu Jakub pisze o faworyzowaniu i pokazuje, ze taka posta-

wa jest sprzeczna z tym, czego Pan Bég oczekuje od nas. (Rozdaj arkusze ¢wiczer).

Tekst biblijny: List Jakuba 2,1-5.8-9.12

1.

2.

Bracia moi, nie czyncie réznicy miedzy osobami przy wyznawaniu wiary
w Jezusa Chrystusa, naszego Pana chwaly.

Bo gdyby na wasze zgromadzenie przyszed! czlowiek ze zlotymi pierscieniami
na palcach i we wspanialej szacie, a przyszediby tez ubogi w nedznej szacie,

A wy zwrocilibyscie oczy na tego, ktory nosi wspaniala szate i powiedzielibysScie:
Ty siadz tu wygodnie, a ubogiemu powiedzielibyscie: Ty stan sobie tam

lub usiadz u podnézka mego,

To czyz nie uczyniliscie roznicy miedzy soba i nie staliScie sie sedziami,

ktorzy falszywie rozumuja?

Postuchajcie, bracia moi umilowani! Czyz to nie Bog wybral ubogich w oczach
sSwiata, aby byli bogatymi w wierze i dziedzicami Krélestwa, obiecanego tym,
ktorzy go mituja?

Jesli jednak wypelniacie zgodnie z Pismem krdlewskie przykazanie: Bedziesz
milowatl blizniego swego jak siebie samego, dobrze czynicie.

Lecz jesli czynicie réznice miedzy osobami, popetniacie grzech i jestescie
uznani przez zakon za przestepcow.

12. Tak moéwcie i czyncie, jak ci, ktorzy maja by¢ sadzeni przez zakon wolnosci.

Faworyzo-
wanie

_ miedzy
wierzacymi
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1-

Przede wszystkim ustalmy, czym jest faworyzowanie? Podaj

definicje.

Faworyzowanie oznacza wyréznianie jednej osoby i jednoczesnie traktowanie innych go-

rzej, tak jak ja zrobitem, kiedy czestowalem was batonikami.

(»Faworyzowanie” oznacza rézne traktowanie oséb, na podstawie powierzchownych ocen,

na przykiad, wygladu zewnetrznego, pozycji spolecznej lub rasy).
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2 — W czasach Jakuba niektorzy chrzescijanie faworyzowali pewne

osoby. W jakich okolicznosciach (wersety 2 i 3)?

Podczas spotkari w zborzel (arkusz ¢wiczen). W niektorych zborach, kiedy pojawial sie
czlowiek bogaty, ubrany w kosztowne szaty, mial szczegdlne wzgledy i wyznaczano mu
lepsze miejsce. Kiedy za$ zjawial sie kto§ biedny, ubrany w zniszczona odziez — ignoro-
wano go.

(Opisana sytuacja jest hipotetyczna, lecz do takich sytuacji w niektérych zborach zapew-
ne dochodzito).

3 - Czy cos takiego mogtoby sie zdarzyé w naszej grupie?

Wyobrazmy sobie, ze na nasze spotkanie przychodza dwie nowe osoby. Jedna z nich jest
ubrana bardzo modnie, ma na sobie modny t-shirt i markowe dzinsy; jest pewna siebie
i wyglada bardzo atrakcyjnie. Druga natomiast jest ubrana w niemodna koszule i stare
spodnie, jest nieSmiatla i cicha. Je§li powstalaby taka sytuacja, czy przywitalibySmy obie
osoby w taki sam spos6b? By¢ moze wiecej uwagi poswiecilibySmy tej pierwszej? Powin-
nismy jednak starac sie traktowac jednsg i druga osobg¢ tak samo. Nauczanie Jakuba jest
aktualne takze dzisiaj.

Metoda: Analiza przypadku

Pomyslmy teraz, jak czuja sie ci, ktoérzy stali sie ofiarami faworyzowania kogos$ innego.
(Podziel mlodziez na grupy po 2—-3 osoby. Ich zadaniem jest przeczyta¢ dwa przyklady
podane w arkuszach ¢wiczerl, a nastepnie odpowiedzieé na pytania).

Kamil: ,Tego dnia przed meczem pitki noznej Patryk i Dawid wybierali graczy do swoich
druzyn - robili to na przemian. Kto zostal na koncu? Ja, jak zwykle! Czlonkowie mojej
druzyny postawili mnie w bramce! Tylko pie¢ razy dotknaglem pitki... kiedy wyciagatem
ja z siatki”.

Anka: ,Jestem od kilku tygodni na diecie, ale nie zrzucilam ani kilograma. Nadal nie
wychodze nigdzie z zadnym chlopcem. Wczoraj wieczorem moi znajomi zawiedli mnie
- poszli do kina beze mnie. Czulam sie bardzo samotnal”.

Pytania:
e Jak ci mlodzi ludzie musieli sie czué?
» Jakie sq powody, ze potraktowano ich Zle?
*  Pod jakim wzgledem postawa ich przyjaciét jest niewlasciwa?

4 - 0 co Jakub obwinia tych, ktorzy kogos faworyzuja (werset 4)?
Uczynili réznice i stali sie sedziami, ktérzy blednie oceniajq (arkusz ¢wiczen). Jakub chce,
abySmy sie zastanowili, co takiego jest w nas, ze ulegamy checi faworyzowania. Mamy
sklonnos§é do powierzchownego oceniania, wedlug systemu wartosci Swiata, a szczeg6l-
nie na podstawie wygladu zewnetrznego. Postepujac tak, tylko wybrane osoby traktuje-
my dobrze.

Metoda: ,,Za duzo... lub za mato...”
Z jakich powodéw kto§ bywa odrzucony przez swoich prazyjaciél?

4

(Podziel tablice na dwie polowy. Na jednej polowie napisz ,za duzo...”, a na drugiej ,za
malo...”. Popro$§ mlodziez o podanie przyktadéw powierzchownych ocen wypowiadanych
na temat innych oséb. Zapisz odpowiedzi w skroconej formie. Brzydkie slowa sg zaka-
zane. Przyklad: ,za maly, za gruby, zbyt nieSmialy, za bardzo odbiega pochodzeniem”
lub ,nie do$é¢ modnie ubrany, niewystarczajaco wygimnastykowany”. Nastolatki moga
zapisywac hasla na swoich arkuszach ¢éwiczeni: wyglad, rasa, pochodzenie spoleczne,
zdolnosci).

5 -~ Bog chce, abys robit postepy w ocenianiu swoich znajomych.
Jakie kryteria sg wiasciwe?
Powinienes by¢ szczegdlnie wyczulony na zycie duchowe i moralne, aby okreslic, ile cza-

su mozesz z dang osoba spedzaé i na ile bedzie ona wptywaé na ciebie. Cwiczenie sie
w ocenianiu w taki wlasnie sposéb nie tylko jest usprawiedliwione, ale wrecz konieczne.

We fragmencie, ktéry studiujemy, Jakub podkresla jeszcze co innego: szybka, bledna
ocena jest zta i prowadzi do pogardzania kims$. A to nie jest w porzadku!



Bog nie ma
wybrancow
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W pierwszych czterech wersetach Jakub demaskuje faworyzowanie. W wersecie 5 sfor-
mutowanie: ,Poshuchajcie, bracia moi umitowani” stanowi poczatek nowej mysli. Jakub
chce w ten sposob wskazaé, jaka postawe nalezy przyjac.

6 — Aby zacheci¢ nas do walki z faworyzowaniem, Jakub mowi

o Bozej postawie (werset 5). W jaki sposob Bog traktuje ludzi
biednych?

Bég wybrat ubogich, aby byli bogatymi w wierze i dziedzicami Krélestwa (arkusz ¢wi-

czen). Kiedy ludzie ubodzy poktadaja ufnosé w Panu, On zbawia ich i oferuje im Kroéle-
stwo jako ich dziedzictwo.

(Uwaga: Jakub nie stwierdza, ze wszyscy ubodzy beda zbawieni tylko dlatego, ze sa bied-
ni, ani tez nie sugeruje, ze ludzie bogaci sa odrzuceni z powodu posiadania majatku.
Prawdopodobnie stowo ,ubodzy” zostato uzyte, aby opisaé tych, ktorzy nie tylko przezy-
wajg trudnosci, ale réwniez sg otwarci duchowo).

7 - Pod jakim wzgledem postawa Boga jest catikowicie rézna od tej,

ktora charakteryzuje faworyzowanie?

Bég nie ma wybraricéw, Bdg nie odrzuca nikogo (arkusz ¢wiczen). Jak wielki jest kontrast
pomiedzy tym zachowaniem a pogarda, jaka Jakub wczesniej opisal! (Inne fragmenty,
ktore potwierdzaja, ze Bég nie ma wybrancéw, to: 5 Mojz. 10,17-18; Kol. 3,25, Efez. 6,9).

Bog nie odsunal cie na bok, poniewaz jestes ,za bardzo” lub ,za mato”. Bégkocha cie bez
wzgledu na to, jak wygladasz, jaka masz osobowos$¢, sytuacje rodzinna, bez wzgledu na
twoje bledy czy grzechy... On nie zachowuje Swoich daréw jedynie dla grupy wybranych
ludzi.

Najwspanialszy dar, jald Bog przygotowat dla ciebie, to zbawienie dane w Jezusie Chrystu-
sie. Potrzebujesz tego daru, poniewaz two je grzechy oddzielaja cie do Boga. Bog w Swojej
dobroci postat Swego Syna, aby umart za ciebie. Jezus zmartwychwstat i Zyje oraz oferuje
ci dar przebaczenia i zycia wiecznego. Jezeli jeszcze nie przyjales tego daru, to czy chcesz
teraz przyjs¢ do Niego w wierze? Jesli przyjmiesz Jezusa jako swego Zbawiciela i poddasz
sie Mu jako Panu, mozesz by¢ zbawiony i otrzymacé wiele btogostawienstw.

16 lat +

Z grupa starszych nastolatkow mozesz sie zastanowi¢, w jaki sposéb mitosé Boga do kaz-
dego cztowieka zostata okazana podczas zycia Jezusa na ziemi. Zapytaj mtodziez, ktéra
z Ewangelii zawiera potwierdzenie tego, ze Jezus nie robit réznicy miedzy ludzmi. Okazy-
wat pomoc Samatrytanom (Jan 4), tredowatym (Mat. 8), celnikom (Luk. 19), przywoédcom
religijnym (Jan 3)... PowinniSmy poprosié¢ Pana Jezusa, aby obdarzyt nas Swo jg wizja,
zebySmy mogli zaspokajaé potrzeby innych, okazujac im takie samo wspoétczucie.

8 — Nastepnie Jakub pisze o tym, czego Bog oczekuje od Swoich

dzieci. Jakie jest , krolewskie prawo” (werset 8)?

Stowo ,prawo” czesto jest stosowane jako okreslenie Starego Testamentu (Dekalogu lub
Starego Testamentu jako catosci). W swoim liScie Jakub uzywa tego wyrazu w szerszym
znaczeniu, jakie mialo takze w nauczaniu Pana Jezusa. Dla Niego prawo to cata Boza
wola wobec chrzescijan (arkusz éwiczen), wlaczajac w to nauczanie Starego Testamentu.
Jest to ,krolewskie prawo”, poniewaz zostalo nadane przez Kréla nieba i ziemi.

9 - Ktoremu nakazowi tego prawa powinniSmy byé postuszni?
»Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego” (arkusz ¢wiczen). Bég dat to przy-
kazanie Swemu ludowi w 3 Mojz. 19,18. Stowo ,blizni” dotyczylo szczeg6lnie wspodloby-
wateli, Izraelitéow. Jezus przypomniat to przykazanie (Mat. 22,39) i poszerzy! jego znacze-
nie poprzez odniesienie go do kazdego, z lWm mamy kontakt, w tym takze nieznajomych
(Luk. 10,25-37) lub wrogéw (Mat. 5,44). Jest to wolg Bozg wzgledem kazdego wierzacego.
Mamy nasladowaé¢ Boga poprzez okazywanie mitosci wszystkim ludziom.

10 - Co konkretnie moge zrobi¢ w nadchodzacych dniach, aby
nasladowac Bozy przyktad?

Pomysl o tych, z ktérymi spotykasz sie w szkole, na zajeciach pozalekcyjnych, na po-
dworku lub w zborze. By¢é moze przypominasz sobie kogos, kto jest odrzucony ze wzgledu
na to, ze ro6zni sie od innych. Czy w najblizszych dniach sprobujesz okazaé zainteresowa-
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nie tej osobie? Czasami spotykasz osoby, ktére maja niewiele pieniedzy. Czy odniesiesz
sie do nich, postepujac zgodnie z Boza miltoscia? Czy pomozesz im na miare swoich moz-
liwosci? Popros Boga, aby w czasie tego tygodnia dopomoégt ci choé troche podzieli¢ sie
mitoscia, jaka od Niego otrzymates.

llustracja: W pociagu

Podczas mroznej zimy pewna biedna kobieta wybrala si¢ w podréz pociagiem. Kiedy
wsiadla do przedzialu, podrézni odwrécili od niej wzrok. Byla stara i ubrana w mocno
zniszczone palto. Usiadla tuz przy drzwiach. Jej dlonie byly zesztywniale i szorstkie od
mrozUu. Na nastepnym przystanku wsiad! miody elegancki mezczyzna. Zwrécit uwage na
stara kobiete. Kiedy pociag zwalnial przed nastepna stacja, idac do wyjscia dyskretnie
polozyl na kolanach kobiety pare grubych rekawic. Wykorzystat okazje, aby poméc oso-
bie bedacej w potrzebie.

11 - Podsumowujac, co Jakub méwi na temat faworyzowania

(werset 9)?

Jest to grzech potepiany przez prawo (arkusz ¢wiczen). Milo§é blizniego wyklucza fawory-
zowanie. Robienie réznicy jest jawnym niepostuszenstwem wobec nakazu milosci, a Bég
chce, abySmy ja okazywali innym. Jesli tak nie robimy, jesteSmy niepostuszni Bogu i po-
tepiani przez prawo.

16 lat +.

Oto kilka dodatkowych tekstéw, ktére mozna oméwicé ze starsza grupa: 3 Mojz. 19,15;
Przyp.Sal. 24,23; Malach. 2,9; 1 Tym. 5,21.

Pewnego dnia wszyscy wierzacy beda musieli stanaé¢ przed Bozym sadem. Nasze czy-
ny zostana szczegdélowo ocenione przez Boga. Jakub méwi o tym wyraznie w wersetach
12 i1 13. Czy znajdziesz si¢ pomiedzy tymi, ktérych B6g pewnego dnia zgani, czy mie-
dzy tymi, ktérych pochwali i nagrodzi?

Zakonczenie: Zdania do uzupemienia
Wykonajmy ostatni punkt dzisiejszego studium, uzupelniajac zdania w arkuszu ¢éwi-
czen.

»To studium pomoze mi uswiadomic¢ sobie, ze... i ja zamierzam sprébowadé...”.

Dodatkowy punkt: Faworyzowanie w rodzinie

Mozesz przestudiowaé w Biblii dwa przyklady faworyzowania dzieci przez rodzicéw.
Mozesz przedyskutowagé, co spowodowalo taka postawe i jakie byly tego skutki.

* 1 Mojz. 25,28: Izaak kochal Ezawa, a Rebeka — Jakuba.

= 1 Mojz. 37,3-4: Jakub kochat Jézefa bardziej niz innych synéw.

Dodatek: Wideo lub szukanie informacji na temat rasizmu

To studium jest dobrym wstepem do zagadnienia rasizmu. Mozesz zaplanowaé wspol-
ne ogladanie raportu lub odwiedzenie stron internetowych, ktére omawiaja ten te-
mat, a nastepnie przedyskutowac zebrane informacje.



List Jakuba 2,1-12

1 Bracia moi, nie czyncie réznicy miedzy osobami przy wyznawaniu wiary w Jezusa
Chrystusa, naszego Pana chwaly.

M2 Bo gdyby na wasze zgromadzenie przyszedt czlowiek ze ztotymi pierscieniami

na palcach i we wspanialej szacie, a przyszediby tez ubogi w nedznej szacie,

M3 A wy zwrocilibyscie oczy na tego, ktéry nosi wspanialg szate i powiedzielibyscie:

Ty siadz tu wygodnie, a ubogiemu powiedzielibyscie: Ty stan sobie tam lub usigdz

u podnézka mego,

M4 To czyznie uczyniliscie réznicy miedzy sobg i nie staliscie sie sedziami, ktorzy fatszywie
rozumuja?

s Postuchajcie, bracia moi umitowani! Czyz to nie Bég wybral ubogich w oczach swiata,
aby byli bogatymi w wierze i dziedzicami Krélestwa, obiecanego tym, ktérzy go mituja?

8 Jesli jednak wypelniacie zgodnie z Pismem krolewskie przykazanie: Bedziesz milowal
blizniego swego jak siebie samego, dobrze czynicie.

9 Lecz jesli czynicie roznice miedzy osobami, popeiniacie grzech i jesteScie uznani przez
zakon za przestepcow.

12 Tak moéwcie i czyncie, jak ci, ktoérzy maja by¢ sadzeni przez zakon wolnosci.

Faworyzowanie miedzy wierzacymi
W czasach Jakuba niektérzy chrzescijanie faworyzowali pewne osoby. W jakich okolicznosciach
(wersety 2 i 3)?

Kamil: ,Tego dnia przed meczem pitki noznej Patryk i Dawid wybierali
graczy do swoich druzyn - robili to na przemian. Kto zostal na koncu?
Ja, jak zwykle! Cztonkowie mojej druzyny postawili
mnie w bramce! Tylko pie¢ razy dotknalem pilki...
kiedy wyciggalem ja z siatki”.

Anka: ,Jestem od kilku tygodni na
diecie, ale nie zrzucilam ani kilograma.
Nadal nie wychodze nigdzie z zadnym
chlopcem. Wczoraj wieczorem moi
znajomi zawiedli mnie — poszli do kina
beze mnie. Czulam sie bardzo samotnal”.

Pytania:
1 - Jak ci mlodzi ludzie musieli sie czué?

2 - Jakie sg powody, ze potraktowano
ich zle?

3 - Pod jakim wzgledem postawa ich
kolegow jest niewlasciwa?



O co Jakub obwinia tych, ktérzy kogos faworyzuja (werset 4)?

Z jakich powodéw ktos bywa odrzucony przez swoich przyjaciot?

Bog nie ma wybrancow

W jaki spos6b Bég traktuje ludzi biednych (werset 5)?

Pod jakim wzgledem postawa Boga jest calkowicie rézna od tej, ktérg charakteryzuje faworyzowanie?

Nastepnie Jakub pisze o tym, czego Bég oczekuje od Swoich dzieci. Jakie jest ,krolewskie prawo”
(werset 8)?

Ktéremu nakazowi tego prawa powin-
nisSmy by¢ postuszni?

Podsumowujac, co Jakub méwi na
temat faworyzowania
(werset 9)?

_al

To studium pozwolilo mi uswiadomic sobie, ze

i zamierzam sprobowac




List Jakuba 2,14-26

Wierzace nastolatki: ’ Zrozumie ja, Ze wiara nie moze sie ograniczac do intelektualnego

przekonania, ale musi sie wyrazac¢ w postepowaniu,

’ zapragna miec¢ zywa wiare, ktorag wprowadza w Zycie
poprzez postuszeiistwo Bogu i mitos¢ do innych ludzi.

w beda wykorzystywac okazje, aby wprowadzi¢ swa wiare
w dziatanie, w szczegolnosci pomagajac osobom, ktore sg
w potrzebie.

Niezbawione osoby, studiujgc werset 14, zrozumie ja, ze tylko dzieki ,wierze w dziataniu”
mozna zyskac zbawienie.
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Wstep: Rozmowa telefoniczna

(Popros dwie osoby z grupy, aby odegraly scenke: rozmowe przez telefon dwéch przyjacio-
tek chrzescijanek. Kasia dzwoni do Magdy, aby poprosi¢ ja o pomoc i zacheci¢ do wziecia
udzialu w zajeciach podczas najblizszego tygodnia, lecz ta nie jest tym zainteresowana).

K. W sobote wieczorem w naszej grupie mtodziezowej bedziemy studiowaé List Jakuba.
Czy przyjdziesz?

M. Nie, nie moge, bo w telewizji bedzie swietny program i chce go obejrzec!

K. Czy mozemy liczy¢ na twdj udziat podczas akcji ewangelizacyjnej w srode?

M. Wiasciwie to zaplanowatam juz zakupy z kolezankami!

K. Sylwia jest chora od kilku dni. Co myslisz o tym, zeby jq odwiedzié jutro rano?

M. Przykro mi, ale nie chciatabym sie zarazié!

K. Musze przyznad, Ze jestem rozczarowana. Czy nie sqdzisz, ze jako chrzescijanki powin-
nysmy bys gotowe pomagac innym i angazowac sie w zycie zboru?

Co sgdzisz na temat wiary Magdy? Nie zostala przemieniona w czyn. Ona sama moéwi, ze
wierzy w Boga, lecz nie postepuje zgodnie z ta deklaracja. Mozna zauwazy¢ sprzecznosc
miedzy tym, co deklaruje, a zZyciem, jakie prowadzi. Czy ten problem nie dotyczy tez mnie
i ciebie? We fragmencie, ktory dzisiaj przestudiujemy, Jakub méwi o dwéch rodzajach
wiary: jedna jest martwa, a druga —zywa. To studium daje mozliwos¢é przeegzamino-
wania siebie samego i przemyslenia, jaldego rodzaju wiare posiadam. (Rozdaj arkusze

¢wiczen).

Tekst biblijny: List Jakuba 2,14-17.21-22.24

14. C6z to pomoze, bracia mot, jesh ktos mowi, ze ma wiarg, a nie ma uczynkow?
Czy wiara moze go zbawic?

15. Jesli brat albo siostra nie maja sie w co przyodziac¢ i brakuje im powszedniego
chleha,

18. A ktos z was powiedzialby im: IdZcie w pokoju, ogrzejcie si¢ i nasyCcie, a nie
dalibyscie im tego, czego cialo potrzebuje, 6z to pomoze?

17. Tak i wiara, jezeli nie ma uczynkow, martwa jest sama w sabie.

2i. Cgzyz Abraham, praojciec nasz nie zostal usprawiedliwiony z uczynkow, gdy
ofiarowal na ottarzu Izaaka, syna swego?

22, Widzisz, ze wiara wspéldeiatala z uczynkami jego i ze przez uczynki stala sie
doskonala,

24. Widzicie, ze cztowiek bywa usprawiedliwiony z uczynkow, a nie jedynie z wiary.



Uwaga wstepna dla nauczyciela:
Czytajac ten fragment mozemy odnie§¢ wrazenie, ze nauczanie Jakuba jest sprzecz-
ne ztym, czego nauczal apostol Pawel. Pawel glosi, ze jesteSmy usprawiedliwie-
ni przez wiare, a nie przez uczynki (Gal. 2,16; Rzym. 3,26), a tymczasem Jakub zapewnia,
ze jesteSmy usprawiedliwieni przez uczynki, a nie przez sama wiare (2,24). W rzeczywi-
stosci obaj autorzy zajmuja si¢ dwoma odrebnymi problemami. Ich nauczanie wzajem-
nie si¢ uzupetnia:

*+ Pawel ma na mys$li pogan, ktérzy prébowali zashuzyé na zbawienie poprzez rytu-
alne czyny, nakazane przez prawo. Apostol zaprzecza pogladowi, ze prakiykowa-
nie uczynkéw moze by¢ skutecznym srodkiem, aby zostaé usprawiedliwionym przez
Boga i mie¢ z Nim spolecznosé.

¢ Jakub natomiast ma na my$li chrzeScijan, ktérzy teoretycznie wierza w Jezu-
sa, ale nie praktykuja swojej wiary. Dla Jakuba na uczynki skladaja sie: postuszen-
stwo Bogu i mito§¢é blizniego. Stwierdza, zZe jest to konieczne, a ponadto brane pod
uwage przez Boga, kiedy wydaje sad o naszym zyciu.

Martwa
wiara

1 - Na jaki problem, widoczny u niektoérych ludzi ze zborow, zwrocit
uwage Jakub (werset 14)?

Modwia, ze majq wiare, ale nie okazujq tego swoimi uczynkami (arkusz ¢wiczen). Zauwaza-
my, ze postawa Magdy, o ktorej przed chwila rozmawialiSmy, byla widoczna juz w pierw-
szych zborach (zwréé uwage na uzycie stéw ,brat” i ,siostra” w wersecie 15).

2 - Jakub twierdzi, ze taka wiara nie moze zbawié¢. Jakiego rodzaju
wiare ma na mysli?

Wiare intelektualng i wyznawang ustami (arkusz éwiczen). Jakub wydaje sie bardziej ra-
dykalny w rozumieniu terminu ,wiara” niz inni nowotestamentowi autorzy. Jest to przy-
klad rozwiniecia doktryny o Bogu - ,Swieta ortodoksja”. Apostol Pawel z kolei stosuje
termin ,wiara”, kiedy méwi o zaufaniu Bogu i o decyzji zycia w postuszenstwie naka-
zom Boga.

3 - Dlaczego wiara ,,teoretyczna” lub ,,deklarowana” nie zapewnia

zbawienia?

Stwierdzenie, ze si¢ wierzy wte czy inne prawdy, nie wystarcza. Trzeba si¢ odwr6-
ci¢ od grzechu i zaufa¢ Bogu, aby méc skorzystaé z blogostawienstw dziela dokonane-
go przez Chrystusa na krzyzu.

Metoda: Tekst do uzupetienia

Konieczne postanowienia dotyczace zbawienia nie tylko wymagaja zaangazowania glo-
wy (zrozumienie), ale takze serca (uczucia) i rgk (dziatanie).

(Umies¢ na tablicy trzy pokazane ponizej symbole, a takze rozpoczete zdania. Grupa ma za
zadanie uzupemic je. Ochotnik bedzie pisal propozycje uczestnikéw grupy na tabli-
cy. Po wprowadzeniu przez ciebie niezbednych poprawek, mtodziez moze uzupeinic¢ wias-
ne arkusze).

-.- Rozumiem... (kim jest Bog oraz grzeszny stan, w jakim sie znajduje).

' Jest mi naprawde przykro... (z powodu moich grzechdw, ktére oddzielajq
mnie od Boga) oraz jestem przekonany... (o skutecznosci dzieta Pana Jezusa
na krzyzu).

v Odwracam sie... (od mojego grzechu) i poktadam ufnosé... (w Bogu),
ze On... (mnie zbawi i bedzie od dzisiaj najwazniejszy w moim zyciu).
Czy odwrdciles sie od grzechu? Czy zaufales Bogu? Czy On sprawuje wladze w twoim zy-

ciu? Jesli to zrobiles, Bég podaruje ci zbawienie, od tego momentu powiniene$ tez za-
czaé wecielaé swojg wiare w czyn.

16 lat +

Jesli uczysz starsza grupe, mozesz na tym etapie omoéwié werset 19. Przypadek demo-
néw podkresla, ze wiara intelektualna i emocjonalna nie daje wstepu do Krélestwa Boze-
go: Ty wierzysz, ze Bog jest jeden? Dobrze czynisz; demony rowniez wierzq i drzq!



4 - Jakiego rodzaju chrzescijanskie postepowanie nalezy

praktykowac?

Zgodnie z ponizszymi wersetami, Jakub ma na mysli akty postuszeristwa wobec Boga
i mitosé do blizniego (arkusz ¢wiczen). MiloSc¢ jest istotg Bozych wymagani, co poznaliSmy,
studiujac Jakuba 2,8 na poprzednim spotkaniu. Jest to najwazniejsze wymaganie. Taka
wiara ma wpiywac na nasze postawy i czyny. Musi sie charakteryzowac postuszenistwem
Bogu i odzwierciedla¢ Boza milosé. Te cechy chrzescijanina niestety nie byly widoczne
w zyciu niektérych os6b z czaséow Jakuba. Mowili, ze wierza w Boga i chodzili do zboru,
ale nie praktykowali swej wiary w codziennym zyciu.

5 - Jakub postuzyt sie pewna ilustracjg (wersety 15 i 16).

Do jakiego rodzaju postepowania przyrownat wiare bez uczynkow?

Do chrzescijan, ktérzy zyczq biednym poprawy sytuacji, ale sami nic dla nich nie robiq
(arkusz ¢wiczen). Kiedy widza, ze brat czy siostra nie ma si¢ w co ubrac¢ ani co zjesc,
daja dobre rady, lecz nie robia nic, aby im poméc. Jakub stwierdza wyraznie, ze same
stowa nie wystarcza. Stowom musza towarzyszy¢ czyny. W taki wiasnie sposéb musi by¢
praktykowana nasza wiara. Jezeli Jakub pojawitby sie miedzy nami, czy dostrzeglby to
samo? Czy uwazasz, ze wystarczy wypowiadanie milych stéw czy wprowadzasz swoja
wiare w konkretne dziatania?

llustracja: Martwe drzewo

Wiara moze by¢ tak martwa, jak uschniete drzewo. To smutny widok — drzewo bez lis-
ci, bez owocow. Zaden ptak nie uwije gniazda wsrod galezi sprochniatego drzewa. Je-
§li wiara jest jedynie deklaracja stowna, bez decyzji dziatania, to tak wlasnie wyglada
i nie ma z niej pozytku.
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Boég chce, abysmy mieli zywa wiare i wprowadzali ja w czyn. W dalszej czesci przedsta-
wiamy inne drzewo. Jest potezne i tetni zyciem. W lecie lub na jesien rodzi owoce, z kt6-
rych inni maja korzy$ci.

Metoda: Krzyzowka w grupach

Przestudiujmy kilka wersetéow, ktére wskazuja,
jakie zachowania chrzescijanin powinien
praktykowaé. (Podziel mlodziez na grupy
po 4-5 0s6b i przeznaczcie 15 minut
na wykonanie podanych czynnosci).
* Przeczytajcie podane wersety.
* W kazdym fragmencie wystepuje IZ |Y
kluczowa zasada. Wpiszcie kazdq zasade
w krzyzéwce. (Uwaga: wyrazy wpisane do
krzyzowki nie wystepuja w tekscie).
e Wpiszcie je pionowo do krzyzéwki.
* Uzupehnijcie linie pozioma krzyzéwki.
* Przeprowadzcie dyskusje, zadajac dwa pytania.
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1 - Ezdrasz 7,10 STUDIUJ Biblie i wprowadzaj ja w czyn
2 - Efez. 6,18 MODL SIE z wytrwatoscig

3 - Hebr. 10,25 SPOTYKAJ SIE z innymi wierzacymi

4 — Jakub 1,27 POMAGAJ tym, ktérzy sa w potrzebie

5 -2 Kor. 9,7 DAWAJ, aby zaspokoi¢ potrzeby Bozego ludu
6-Dz. Ap. 1,8 SWIADCZ innym o Panu Jezusie

N[O O =& [

Pytania do przemysienia:

* W ktérej z tych dziedzin masz najwieksze problemy?

* W jaki spos6b starasz si¢ je przezwyciezyc?

Tylko B6g moze poméc nam wprowadzaé wiare w czyn w taki sposoéb.

16 lat +

Ze starsza grupa mozesz omoéwi¢ znaczenie pomocy socjalnej. Wedtug Mat. 25,31-46
Jezus obiecal Krélestwo tym, ktérzy nakarmili iodziali ,jednego ztych najmniej-
szych”. Zobacz takze 1 Jana 3,17-18.



32

6 — Jakub, aby opisa¢ zywa wiare, podaje za przyktad Abrahama.
Na jakie szczegodlne wydarzenia w jego zyciu Jakub zwraca uwage
(werset 21)?

Ofiarowanie Izaaka (arkusz éwiczen). Przeczytaj 1 Mojz. 22,1-2.

7 - Dlaczego Abrahamowi bylo tak bardzo trudno okazaé

postuszenstwo temu konkretnemu nakazowi, jaki otrzymat od Boga?

Izaak byt jedynym synem obietnicy (arkusz éwiczen). Wszystko, co Bég powiedziat na te-
mat potomstwa Abrahama, dotyczylo tego jednego dziecka. Czyms$ strasznym jest zloze-
nie w ofierze czlowieka, a szczegoblnie wlasnego dziecka. Ponadto, czyn taki byl potepiony
przez Boga (arkusz ¢wiczen). Zatem Bozy nakaz byt niezrozumialy. Abraham zostat pod-
dany ciezkiej prébie. Nastepujace wersety wskazuja na niesamowite i wyjatkowe postu-
szenstwo. Przeczytaj tekst 1 Mojz. 22,3-12.

8 - Aniot Panski powstrzymat Abrahama przed wykonaniem
ostatecznego ruchu i powiedziat: ,Teraz wiem, ze boisz si¢ Boga”.

Zgodnie ze stowami aniota, czemu stuzyta ta préba?

Ukazata bezgraniczng wiare Abrahama wobec Boga (arkusz éwiczen). Ten akt postu-
szenstwa pokazal, ze wiara Abrahama nie byla tylko teoretyczna, ale byla praktycz-
na - sprawiala, ze Abraham przestrzegal Boze polecenia, bez wzgledu na to, jak trudne
i niezrozumiate byly. Wedtug Jak. 2,21 poprzez ten czyn Abraham zyskat Boza aproba-
te. Bog chce, aby nasza wiara byla wprowadzana w czyn.

16 lat +

Mozesz zapyta¢ grupe, przy jakiej innej okazji Abraham w wyjatkowy sposéb wprowa-
dzit swoja wiare w czyn. Przeczytaj Hebr. 11,8: przez wiare ushuchat Abraham Bozego po-
wolania, nakazujacego mu opusci¢ rodzinny dom. Wyruszyl, nie wiedzac, dokad idzie.
W ten spos6b Abraham kilka razy przechodzit probe wiary, okazujac postuszenstwo i mi-
1os¢ do Boga.

9 - Tekst Jak. 2,22 prowadzi do wniosku, ze wiara i uczynki idg
ze soba w parze. Z jednej strony wiara prowadzi do uczynkow.
Z drugiej strony... co Jakub dodaje na zakonczenie wersetu?

Uczynki sprawiaja, Ze wiara staje sie doskonata (arkusz ¢wiczen). W ten sposéb uczyn-
ki pozwalaja wierze rozkwitna¢ w petni. (Czasownik uzyty tutaj oznacza ,doskonalié¢”,
sprowadzi¢ do dojrzatosci’). Doswiadczenie, przez ktére przeszed! Abraham, rozwine-
o jego poznanie Boga i poglebilo jego zaufanie do Niego. W ten sposéb doskonata wia-
ra staje sie¢ skutkiem aktéw postuszenstwa.

10 - Na jakiej podstawie Bog ocenia nasze zycie (werset 24)?

Na podstawie naszej wiary (fundament) inaszych uczynkéw (zewnetrzna ozna-
ka) (arkusz ¢wiczen). Jakub twierdzi, ze nasze uczynki sa analizowane i maja za zadanie
dowiesé, ze nasza wiara jest zywa. Mozna powiedzie¢, ze Bog patrzy na liScie i owoce, bo-
wiem to one ukazuja stan, w jakim jest drzewo. Tak jak uczynit z Abrahamem, Boég bie-
rze pod rozwage nasza wiare i nasze uczynki, ocenia jac nasze zycie. (Wydaje sig, ze Jakub
nie uzywa stowa ,usprawiedliwi¢” dla oddania statusu prawnego, jaki zyskujemy w mo-
mencie nawrdcenia, lecz méwi o ocenie naszego zycia, jaka wydaje Bog).

By¢é moze, rozwiazujac krzyzowke, pomyslales o jakiej§ szczegdlnej dziedzinie, w ktorej
nadal nie wprowadzile§ swojej wiary w czyn. Czy chcesz w najblizszym czasie popraco-
wac nad konkretnymi aspektami swojego zycia? Czy chciatbys, aby twoje zZycie podobato
sie Bogu?

Zakonczenie: Rozmowa telefoniczna

Po przemysleniu sprawy, Magda decyduje sie zadzwonic¢ do swojej przyjaciotki Kasi:
M. Dzwonie, aby ci powiedzieé, Ze mozesz na mnie liczyé, jesli chodzi o odwiedziny
u Sylwii. Mam tez zamiar wiqczyc sie w Zycie zboru.

K. Swietnie, ale co sprawito, ze zmienitas zdanie?
M. To, co powiedziatas, zmusito mnie do zastanowienia. Musze zaczqé praktykowac
moja wiare!



___ List Jakuba 2,14-26

14 Coz to pomoze, bracia moi, jesli kto§ mowi, ze ma wiare, a nie ma uczynkow? Czy wiara
moze go zbawié?

156 Jesli brat albo siostra nie maja sie¢ w co przyodziaé i brakuje im powszedniego chleba,

16 A kto$ z was powiedzialby im: Idzcie w pokoju, ogrzejcie si¢ i nasyccie, a nie dalibyScie im
tego, czego ciato potrzebuje, c6z to pomoze?

: 17 Tak i wiara, jezeli nie ma uczynkoéw, martwa jest sama w sobie.

21 Czyz Abraham, praojciec nasz nie zostal usprawiedliwiony z uczynkéw, gdy ofiarowat na
oltarzu Izaaka, syna swego?

: 22 Widzisz, ze wiara wspoéldziatala z uczynkami jego i ze przez uczynki stala sie doskonata.

24 Widzicie, ze cztowiek bywa usprawiedliwiony z uczynkéw, a nie jedynie z wiary.

Na jaki problem, widoczny u niektorych ludzi ze zboréw, zwrécit uwage Jakub (werset 14?)

Jakub twierdzi, ze taka wiara nie moze zbawié¢. Jakiego rodzaju ,wiare” ma na mysli?

Konieczne postanowienia dotyczace zbawienia wymagaja zaangazowania glowy
(zrozumienie), naszego serca (uczucia) i rak (dzialanie).

L ¥ W

Rozumiem Jest mi szczerze przykro ____ Odwracam sie od

ijestem przekonany _ i ufam Mu, ze On

Jakiego rodzaju chrzescijaniskie postepowanie nalezy praktykowac?

Jakub postuzyl sie pewng ilustracja (wersety 15 i 16). Do jakiego rodzaju
postepowania przyrownal wiare bez uczynkéw?
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Pytania do przemyslenia:
* W ktorej z tych dziedzin masz najwieksze problemy?
* W jaki sposOb starasz sie je przezwyciezac?

Jakub, aby opisa¢ zywa wiare, podaje za przyktad Abrahama. Na jakie szczegdlne wydarzenia
w jego zyciu Jakub zwraca uwage (werset 21)?

Dlaczego Abrahamowi bylo tak bardzo trudno okaza¢ postuszenstwo temu konkretnemu nakazowi, jaki
otrzymal od Boga?

AniotPanski powstrzymal Abrahama przezwykonaniem
ostatecznego ruchu i powiedziatl: ,Teraz wiem, ze boisz
sie¢ Boga”. Zgodnie ze slowami aniola, czemu stluzyta
ta proba?

Tekst Jak. 2,22 prowadzi do wniosku, ze wiara
i uczynki ida ze soba w parze. Z jednej strony wiara
prowadzi do uczynkoéw. Z drugiej strony... co
Jakub doda je na zakonczenie wersetu?

Na jakiej podstawie Bog ocenia nasze zycie
(werset 24)?

WyZWanie, did ¥ miodzIezy,




Wierzace nastolatki: ' Zrozumieja, Ze jezyk ma moc czynienia wiele dobrego, ale moze tez
bardzo zaszkodzic.

’ uswiadomia sobie, Ze nie udaje sie im opanowaé jezyk i przyznaja,
Ze potrzebujg Bozej pomocy.

v beda z namystem uzywac swego jezyka i beda sie staraé odzywaé
uprzejmie do swoich rodzicow, kolegow i nauczycieli.

Niezbawione osoby poczuja sie zmotywowane do odpowiedzenia na stowa Jezus: , Albowiem
z obfitosci serca mowig usta” (Mat. 12,34). Dostrzega, ze potrzebujg przyjagé Chrystusa i zostaé
wypeinionym Jego mitoscia.

Wstep: Zgadywanka

(Postaraj sie, aby nie otwierano arkuszy ¢wiczen, zeby nie ujawnié¢ tematu studium).
« Chociaz jestem maly, jestem zdolny osiagnac wielkie rzeczy!
= Potrafie robi¢ to, co dobre, ale rowniez potrafie wyrzadzi¢ wiele ztal
= Jestem miesistym, plaskim, ruchliwym organem.

Kto ja jestem?... Jezyk!

W trzecim rozdziale swojego listu Jakub porusza kolejny problem: opanowanie jezyka
(choé¢ juz wczesniej nawiazywatl do tego tematu w 1 rozdziale, wersetach 19 i 26). Jakub
wykorzystal trafne ilustracje, aby uzmystowi¢ nam, ze musimy by¢ wyjatkowo ostrozni,
kiedy chodzi o te matla czes¢ naszego ciala. Tylko Bég moze powstrzymac jezyk od wyrza-
dzania zla. (Rozdaj kazdemu arkusz éwiczen).

Tekst biblijny: List Jakuba 3,3-12

3. A jesli koniom wkladamy w pyski wedzidla, aby nam byly postuszne,
to kierujemy calym ich cialem.

4. Takzei okrety, chociaZ 58 tak wielkie i gwaltownymi wichrami pedzone,
kierowane bywaja malenikim sterem tam, dokad chce wola sternika.

5. Tek samo i jezyk jest matym calonkiem, lecz pyszni sie z wielkich rzeczy.
Jalse wielld las zapala maly ogien!

6. I jezyk jest ogniem; jezyk jest wsrod naszych cztonkow swoistym Swiatern
nieprawosci; kala on. cate cialo i rozpala bieg Zycia, sam bedac rozpalony
przez pieklo.

7. Bo wsaelhi rodzaj dzikich zwierzat i ptakéw, plazow i stworzen maorskich
moie by¢ ujarzmiony przez rodzaj ludzki.

8. Natomiast nikt z ludzi nie moze ujarzmic jezyka, tego krnabrnego zia,
pelnego Smierciono$nego jadu.

9. Nim wysiawiamy Pana i Ojca i nim przeklinamy udzi, stworaonych
na podobienistwo Boze.

10. Z tych samych ust wychodzi blogostawienistwo i przeklenstwo.
Tak, bracia moi, byé nie powinno.

Czy 7rédio wydaje z tego samego otworu wode slodka i gorzka?

12, Czy drzewo figowe, bracia moi, moze rodzié olisrki albo winna latoros] figi?
Tak ¥ez stony zdréj nie moze wydac slodkiej wody.
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16 lat +

Jezeli nauczasz starsza grupe, mozesz dodaé¢ dwa pierwsze wersety 3 rozdziatu. Jakub
kieruje stowa przestrogi do tych, ktérzy chca by¢ nauczycielami i ucza doktryn chrze-
Scijanskich. Ta funkcja dawala ogromny prestiz w tamtych czasach, gdyz niewielu ludzi
potrafilo czytaé. Jakub martwil sie, widzac ludzi angazujacych sie w te stuzbe ze ztych
pobudek. Ostrzega ich, ze nauczyciele beda poddani surowej ocenie przez Boga, ponie-
waz ciazy na nich ogromna odpowiedzialno§é za budowanie wiary innych. Pozostata
czes¢ rozdzialu zawiera ogélne wskazoéwki i nie dotyczy wylacznie nauczycieli.

Moc jezyka

1 - Do czego Jakub poréwnuje jezyk (wersety 3 i 4)?
Do wedzidla, dzigki ktéremu mozna usidli¢ konie oraz do steru kierujacego ogromnym
okretem (arkusz ¢éwiczen). Konie czasami nie sa postuszne, lecz wymyslono maly przy-
rzad, ktéry pozwala je opanowac. Lodzie popychane silnymi wiatrami osiagaja duze
predkosci, lecz to maly ster prowadzi je we wlasciwym kierunku. A wiec pewne mate
przedmioty sa w stanie opanowac najbardziej nawet silne odruchy.

2 - Na co te dwie ilustracje wskazuja (werset 5)?

Jezyk jest maty, lecz potrafi dokonaé wielkich rzeczy (arkusz ¢wiczen).
Moze wywrze¢ wplyw na ludzi i bieg wydarzen. (Jakub nadaje ludzkie cechy jezykowi
- podobnie uosabia pozadliwosci, grzech i §mieré¢ w rozdziale 1, wersetach 141 15).

llustracja: Stowa mleczarza

Cheryl, 5-letnia dziewczynka, mieszkala w USA i byla cérka sklepikarza. Kazdego ranka
siadata w kacie sklepu i czekata na przyjazd mleczarza. Lubita, kiedy méwit do niej, prze-
kraczajac prog; ,Jak sie ma moja mata Miss Ameryki?”. Te kilka stow kietkowalo w glowie
Cheryl i staly sie jej marzeniem. W 1980 roku Cheryl Prewitt zostala krélowa pigknosci.
Jaki wplyw moga mie¢ slowa prostego mleczarza!

3 - Nasze stowa moga mie¢ wpiyw na innych.
W jakich okolicznosciach moga osiggnaé wiele dobrego?
e Kiedy kto$ jest smutny - slowa pocieszenia.
+ Kiedy kto$ popetnil blad - slowa napomnienia.
* Kiedy kto$ byl zlekcewazony — stowa uznania.
+  Kiedy kto§ ma problemy — stowa zachety.

Nasze stowa moga podniesé na duchu wielu ludzi i by¢ jak balsam (Przyp.Sal. 10,21,
12,18).

Krzywda
wyrzadzona
przez jezyk
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4 - Jakub poréwnuje jezyk do ognia (wersety 5b i 6).

Pod jakim wzgledem ta ilustracja r6zni sie od poprzednich?

Pokazuje to, ze mocjezyka moze byc niszczqca (arkusz ¢wiczen). Jedna zapatka wystar-
czy, aby las stanal w plomieniach i zamienit sie w popiél. Pomysl o relacjach ogladanych
w telewizorze podczas lata: pozary niszcza ogromne obszary laséw. (Wyraz przettuma-
czony jako ,las” moze takze oznaczac ,gaszcz”. Wzgérza na terenie Palestyny czesto byty
nimi porosniete. Kiedy zaczynal sie pozar, szybko rozprzestrzenial sie, a jego skutki byly
katastrofalne).

16 lat +

Mozesz wyjasni¢ w tej grupie wiekowej, ze poréwnanie jezyka do ognia wystepuje takze
w innych tekstach biblijnych. Przyp.Sal. 16,27: ,Nicpon kopie doly zguby, a jego mowa
jestjak ogien plonacy”. Przyp.Sal. 26,21: ,Czym wegiel dla zaru i drzewo dla ognia, tym
czlowiek ki6tliwy dla wzniecenia sporu”.
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Metoda: Ukryte slowa °©

Werset 6 méwi o tym, ze jezyk
jest ,Swiatem nieprawosci”.
Kilka stéw wskazu jacych na
niewlasciwe uzycie jezyka
zostalo umieszczonych
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stwierdza, ze jezyk jest w
»rozpalony przez piekto”?

Szatan sprawia, ze jezyk ma

niszczqcq moc (arkusz éwiczen). Szatan jest wladca piekla. On tez podsuwa nam
stowa majace niszczaca moc. Historia dostarcza nam przykiadéw tego, jednym z nich
jest Adolf Hitler. Szatan wykorzystat jego elokwencje, aby doprowadzi¢ do zaglady wielu
narodow.
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Metoda: Analiza przypadku

W podanym przyktadzie zobaczymy, jak stowa moga zepsu¢ nasze relacje z innymi. ,Szy-
mon ma zaleglosci w nauce. Po tym jak dostat zle stopnie, zaczat zazdrosci¢ swojemu ko-
ledze Patrykowi, ktory z tatwoscia zalicza kazda klaséwke. ,Jestem przekonany, ze Patryk
oszukuje” — powiedzial Szymon do kolegéw na boisku. Szymon powtarzal wszystkim: Pa-
tryk pewnie §ciaga na egzaminach! Plotka rozniosta si¢ po klasie. Tylko pare os6b nie uwie-
rzyto. Od tej pory Patryk zaczal miec¢ zlgq opinie. Kiedy kto§ nastepnego dnia nazwatl go
oszustem, zaskoczony Patryk préobowal sie bronié. Wtedy kilka nastepnych oséb przy-
faczylo sie i oskarzylo go o Sciaganie. Szymon stat tylko z boku; zatowat tego, co zro-
bil, ale bylo za pézno, aby cofnaé¢ wypowiedziane stowa”.

1) Z jakiego powodu pojawita sie plotka?

2) Jakie byly skutki tego dla Patryka, Szymona i innych oséb?

3) Co mozesz zrobi¢, aby sie przeciwstawi¢ takiemu ztemu uzyciu jezyka?

Stowa Winstona Churchilla

»Czlowiek ma coraz wiekszy wpltyw na kazdq dziedzine, z wyjqtkiem siebie samego”,
Zadziwiajace jest to, ze czlowiek jest w stanie polecie¢ na Ksiezyc i wréci¢ z powrotem.
Lecz kiedy dotyczy to wypowiadanych stéw, nie potrafimy opanowac ani celu ich lotu, ani
zasiegu ich wptywu.

Jakub mowi, ze czlowiek zdotal ujarzmié¢ dzikie zwierzeta, lecz nie potrafi zapano-
waé nad wlasnym jezykiem (wersety 71i8). Jednak to, co jest niemozliwe dla lu-
dzi, jest mozliwe dla Boga (buk. 18,27). B6g chce nam poméc i jest w stanie to uczynic.

Jezyk:
jednoczesnie
gorzki

1S

todki
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6 — W wersetach 9 i 10 jest mowa o tym, ze uzywamy jezyka
do dwoch przeciwnych celow. Jakich?

Wystawiamy Pana = Uwielbiamy Go, odda jemy Mu chwale (arkusz ¢wiczen).

Przeklinamy ludzi = zyczymy im wszystkiego co najgorsze (arkusz céwiczen), zyczy-
my im, aby byli na wieki oddaleni od Boga. Talde stowa sg nie do zaakceptowania, ponie-
waz ludzie zostali stworzeni na obraz Boga.

W tym sensie nasz jezyk jest zdolny do tego co najlepsze inajgorsze. Najpiekniej-
sze, ale rowniez najokropniejsze stowa padajq z tych samych ust.

7 - Jakiej ilustracji uzywa Jakub, aby pokazaé, ze jezyk jest
niekonsekwentny (werset 11)?

Stodka i gorzka woda nie mogq wyptywaé z tego samego 2Zrédia (arkusz ¢wiczen). W bi-
blijnych czasach dostep do studni byt dla mieszkanicéw Palestyny bardzo wazny. Prze-
trwanie zalezato od dostepu do wody. Na szczesScie z woda ze Zrédia nie dzieje sie tak, ze
raz jest stodka, a raz stonal
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8 — Jakub robi porownanie do praw natury: drzewo owocowe wydaje
owoc wiasciwy dla niego (werset 12). W jaki sposob ta ostatnia

ilustracja odnosi sie do nas?
Stowa, jakie wypowiadamy, powinny swiadczyé o tym, ze nalezymy do Chrystusa (ar-
kusz ¢éwiczen). To niejest normalne, ze dziecko Boze uzywa raniacych siéow.

9 - To pouczenie Jakuba przypomina nauczanie Jezusa:

»Albowiem z obfitoSci serca mowia usta” (Mat. 12,34).

Czym przepeinione jest twoje serce i umyst — co z nich wypiywa?

Jak dlugo jesteSmy pod wiladza grzechu, nieuniknione jest, ze nasz jezyk bedzie cze-
sto narzedziem w zlej sprawie. Za wypowiedziane zle stowa grozi nam potepienie przez

Boga (Mat. 12,37). Popros Jezusa Chrystusa, aby oczyscil cie (1 Jana 1,7) i wypelnit two-
je serce Swoja miltoscia. Tylko z dobrego serca moga poplyna dobre stowa.

Lekcja pokazowa: Szklanka wody
Kiedy napelnisz szklanke woda i potracisz ja, co sie stanie? Z pewnoscia szklanka sie za-
kolysze i czesé wody sie wyleje. W relacjach z innymi zdarza sie, ze jesteSmy ,tracani”
przez innych. Co wéwczas wychodzi z twoich ust? Jezeli nasze serca sa pelne nienawis-
ci, wypowiadane wowczas slowa bedq niszczace. A jesli nasze serce jest pelne Bozej mi-
losci, wypowiadane stowa beda uprzejme.

Zakonczenie

Mozesz si¢ zwréci¢ do Boga stowami modlitwy Dawida: ,Panie, postaw straz przed usta-
mi moimi, pilnuj drzwi warg moich!” (Ps. 141,3). Bég chce kontynuowaé¢ Swoje dzielo,
abys stawal sie coraz bardziej podobny do Niego. On moze strzec twojego jezyka i po-
moéc ci zwracac sie z miloscig do rodzicéw, nauczycieli i kolegéw. Popro§ Go, by to uczy-
nil. (Zakoncz krétka modlitwa).

»Albowiem z obfitosci serca méwiq usta” (Mat. 12,34).

»Panie, postaw straz przed ustami moimi, Pilnuj drzwi warg moich!” (Ps. 141,3).
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A jesli koniom wkladamy w pyski wedzidla, aby nam
byly postuszne, to kierujemy catym ich cialem.

Takze i okrety, chociaz sag tak wielkie i gwattowny-
mi wichrami pedzone, kierowane bywajg malen-
kim sterem tam, dokad chce wola sternika.

Tak samo i jezyk jest malym cztonkiem, lecz
pyszni si¢ z wielkich rzeczy. Jakze wielki las
zapala maly ogien!

I jezyk jest ogniem; jezyk jest wsréd naszych
czlonkéw swoistym Swiatem nieprawosci; kala
on cale cialo i rozpala bieg zycia, sam bedac rozpalony przez piekto.

Bo wszelki rodzaj dzikich zwierzat i ptakow, pltazow i stworzen morskich moze by¢ ujarz-
miony przez rodzaj ludzki.

Natomiast nikt z ludzi nie moze ujarzmic jezyka, tego krngbrnego zta, petnego
Smierciono$nego jadu.

Nim wystawiamy Pana i Ojca i nim przeklinamy ludzi, stworzonych na podobienstwo Boze.

Z tych samych ust wychodzi blogostawienstwo i przeklenstwo. Tak, bracia moi, by¢
nie powinno.

Czy zrédlo wydaje z tego samego otworu wode stodka i gorzka?

Czy drzewo figowe, bracia moi, moze rodzi¢ oliwki albo winna latorosl figi? Tak tez slony
zdr6j nie moze wydac stodkiej wody.

Do czego Jakub poréwnuje jezyk (wersety 3 i 4)?

zdolny do

zdolny do

Na co te dwie ilustracje wskazujq (werset 5)?

Nasze stowa moga mie¢ wplyw na innych. W jakich okolicznosciach moga osiagnac wiele dobrego?

Jakub poréwnuje jezyk do ognia (wersety Sb i 6). Pod jakim wzgledem ta ilustracja rozni sie od poprzed-

nich?
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Na co Jakub chce wskazad, kiedy stwierdza, ze jezyk jest ,rozpalony przez pieklo”?

W wersetach 91 10 jest mowa o tym, ze uzywamy jezyka do dwoéch przeciwnych celéw. Jakich?

CO 0ZNacza

CO oZnacza

Jakiej ilustracji uzywa Jakub, aby pokazac, ze nasze uzywanie jezyka jest pozbawione konsekwencji
(werset 11)?

Jakub czyni poréwnanie do praw natury: drzewo owocowe wydaje owoc wlasciwy dla niego (werset 12).
W jaki spos6b ta ostatnia ilustracja odnosi sie do nas?

LAlbowiem z obfitodci serca méwig uste” (Mat, 12,34},

»Panie, postaw straz przed ustami moimi, Pilnuj drzwi warg moich!” (Ps. 141,3).
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Wierzace nastolatki: ‘ zastanowig sie, co moze wywotaé konflikty.

uswiadomia sobie, jakie szkody moga spowodowaé konflikty i zechca
dazyé do pokoju.

beda sie stara¢ okazywac tagodnosé i powsciagliwosé w stosunku
do innych.

Niezbawione osoby uswiadomia sobie, ze przede wszystkim muszg pojednac sie z Bogiem.

Wstep: Dyskusja z uzyciem pomocy wizualnych

(Ustaw na Srodku stotu rézne przedmioty, na przyklad:

Gumka Kompas Swieczka Gumka do wycierania
Zapalki Bandaz Tasma klejaca Gwizdek

Zegarek Maska Chusteczka Linijka

Pionek Pinezka Kolowrotek

Popros kilka os6b z grupy, aby pomyslaly o swoich relacjach z rodzicami. Pozostate
osoby niech sie zastanowia nad relacjami z przyjaciélmi. Trzecia grupa niech prze-
analizuje relacje z nauczycielami. Kazdy bedzie musial wybraé przedmiot, ktéry
kojarzy sie mu z ta relacja, a nastepnie niech to wyjasni, uzasadniajac swoj wybér
- bez osobistych szczegolow! Na przyklad: ,Kiedy prosze moich rodzicow o pozwo-
lenie na wyjScie w sobote wieczorem, to zawsze jest tak, jakby sie zapalalo zapai-
ke. dyskusja robi si¢ gorgca!”. Kilka os6b moze uzy¢ tego samego przedmiotu.
Nasze relacje moga si¢ szybko zmieniaé. Kié6tnia moze nagle wybuchnaé, pozostawiajac
po sobie przykre slady. We fragmencie, ktéry studiujemy, Jakub wyjasnia przyczyny
konfliktéw oraz w jaki sposéb mozna ich unikaé. (Rozdaj arkusze éwiczen).

Tekst biblijny: List Jakuba 4,1-2 oraz 3,17-18

{Proponujemy, aby najpierw pracstudiowac drugs czeS¢ podanego tekstu, aby zyskaé

lepsze zrozundenie}.

4,1 Skadze spory i skad walki miedzy wami? Czy nie pochodza z namietnosci
‘waszych, kedre tocza boj w czlonkach waszych?

4,2 Pozadacie, a nie macie; zabijacie i zazdroscicie, a nie mozecie osiggnac;
walezycie i spory prowadzicie {...)

3,17 Ale madrosé, ktora jest z gory, jest przede wszystkim czysta, nastepnie
mitujaca pokodj, tagodna, ustepliwa, pelna milosierdzia i dobrych owoctw,
nie stronnicza, nie obhikina,

3,18 A owoc sprawiedliwosci bywa zasiewany w pokasju przez tych, ktorzy pokoj czynia,.

Powody

41

1 - 0 jakich rodzajach konfliktow mowi Jakub?

Rywalizacja pomiedzy wierzacymi w zborach (arkusz ¢wiczen). Nasze poznanie jest za-
wsze ograniczone, ale wyrazenia uzyte przez Jakuba pomagaja w zrozumieniu tego tema-
tu. Niektérzy ludzie chcieli dominowaé wsréd wierzacych, zazdroscili innym statusu lub
prébowali wplynaé na ich przekonania. Zbér stal sie scena walki o wladze. (Apostotl Pa-
wel opisal taka sama sytuacje. Niezgoda dotyczyla nieliedy doktryn i praktyk chrzesci-
janskich - 2 Kor. 12,20; Tyt. 3,9).



2 - Jakub zacheca nas do poszukiwania Zrodta takich konfliktow.

0 czym mowi druga czes¢ wersetu 1?

To owoc naszych namietnosci (arkusz ¢wiczen), ktdre sa gleboko zakorzenione w naszych
sercach. Pogardliwa postawa niektorych chrzescijan wynikata z ich osobistych ambicji
— pozadania wladzy. Mysleli wylacznie o wlasnych celach, a nie o sprawach zboru. (Ja-
kub uzyl na okreslenie ,namietnosci” greckiego slowa, ktore jest neutralne, lecz w tym
kontekscie chodzi o niewlasciwe przyjemnosci. Ten werset przypomina tekst Jakuba
1,14 na temat Zrddla pokus).

Metoda: Analiza przypadku

Konflikty, ktére wybuchaja w danej chwili, sa skutkiem pragnien i zadz, ktére nas stale
wypelniaja. Jakie zle pragnienia staly sie przyczyna kiotni w przedstawionych sytu-
acjach?

* Po przegranym meczu dwéch pitkarzy bije sie w szatni.

» Nastolatek kldci sie z rodzicami, poniewaz zabronili mu péj$é w sobote na dyskoteke.

* Po otrzymaniu poprawionej klaséwki uczen wychodzi z klasy, trzaskajac drzwiami.

« Nastolatka jadaca na rowerze przedrzeznia kolege, ktory jedzie na nowym skuterze.
(Odpowiedzi zaleza od tego, w jaki sposdb dane sytuacje zostana zinterpretowane: ambi-
cja, duma, zazdro$¢, zawi§¢). Zamiast dopuscié do wybuchu gniewu, powinniSmy prze-
my$le¢ motywy, jakie sie za tym layja.

3 ~ Czy moje pragnhienia sa zaspokojone?

Nie jesteSmy w stanie osiqgnac tego, czego pragniemy (arkusz cwiczen). Tyle rzeczy
chcieliby$my posiadac! Jest czyms$ normalnym, ze czasami nasze pragnienia nie zostana
zaspokojone. Czesto jesteSmy sfrustrowani, niezadowoleni z tego, co mamy lub z naszej
pozycji spotecznej.

Konsekwencje

4 - Jakub mowi take o konsekwencjach. Do czego prowadzg zte
emocje {(druga czesé wersetu 2)?

Zabdjstwa, walki, spory (arkusz ¢wiczen). Zazdrosé narasta i wywoluje wrogie zachowa-
nia - podobnie balon wypelniony zbytnio w konicu peknie.

5 - Czy chrzescijanie naprawde byli ,,zabojcami”?

Ten zwrot nie musi by¢ odczytany dostownie. Jakub ma na mysli tak naprawde przeste p-
stwa moralne (arkusz ¢wiczen). W rzeczywistosci nasze postawy i stowa moga gleboko
zranic i ,zniszczy¢” jakas osobe, nawet bez uzycia fizycznej przemocy. (W Mat. 5,21-26
Jezus podkresla znaczenie gniewu. Nakazuje, by bez zwlekania pogodzi¢ sie z innymi
ludzmi).

6 - Czy przypominasz sobie jakas historie biblijng, w ktorej zazdros¢
naprawde doprowadzita do morderstwa?

To historia Kaina i Abla (arkusz ¢wiczen) opisana w 1 Mojz. 4,1-16. Kain nie moég! sie
pogodzi¢ z faktem, ze Bog odnidst sie przychylnie do ofiary jego brata. Nie probowat po-
skromié swojego gniewu, pomimo Bozego ostrzezenia. Zabil brata. Ta tragedia powtarza
sie przez kolejne pokolenia.

llustracja: Statystyki

Tylko jeden krok dzieli przemoc werbalna od fizycznej. W wielu szkotach uczniowie prze-
kroczyli te granice. Wedlug raportu francuskiego ministerstwa edukacji podczas roku
szkolnego 2002/2003 odnotowano 72 057 aktow przemocy. Z tego 70 procent miato
miejsce w gimnazjach wsrod 12-15-latkow. Przypadki te dotyczyty:



21003 - przemocy fizycznej

. 7844 — kradziezy i préb kradziezy

. 1952 — rzucania kamieniami lub innymi przedmiotami

. 1757 — napasci lub préb napasci

Czy z takimi przypadkami przemocy spotykasz sie w swojej szkole? W jaki sposéb reagu-
jesz? Co mozemy zrobi¢, aby ograniczy¢ przemoc?

Wtasciwa 7 - Jezeli chcemy zaprowadzaé pokdj, z kim przede wszystkim
postawa musimy zyé w zgodzie?

Z Bogiem (arkusz ¢wiczen). Poprzez wybor zla czlowiek z wlasnej woli stat sie wrogiem
Boga (Kol. 1,21). Skupiony na sobie jest niewolnikiem wiasnych pozadliwosci (Tyt. 3,3)
i zarazem niezdolny, aby zZy¢ w pokoju z innymi ludzmi. Lecz B6g w Swojej milosci po-
jednal nas z Soba poprzez ofiarowanie Swego Syna na krzyzu (Kol. 1,22). Jezus usunatl
bariere grzechu, jaka byla miedzy nami a Bogiem. Grzeszny czlowiek ma za zadanie tyl-
ko przyjac z wiara te propozycje pojednania, jaka Bég do nas kieruje. Kazdy z nas musi
uchwyci¢ wyciagnieta w swoim kierunku reke Boga. Czy pojednates sie z Bogiem? Czy
masz pokéj z Nim?

8 - Co to jest ,madrosé, ktora jest z gory”, o ktorej mowi Jakub
(3,17)?

Stowo ,madros¢” czesto wystepuje, gdy mowa o wiasciwej wiedzy lub stowach. Jakub
odnosi je do wlasciwego zachowania. ,Madrosé, ktéra jest z gory” jest sposobem zycia za-
inspirowanymprzez Boga (arkusz ¢wiczen). W tym wersecie Jakub opisuje zachowanie,
jakie wedtug Boga powinno charakteryzowacé kazdego czlowieka.

Metoda

{Podziel uczestnikéw na grupy po 2-3-osoby i poleé, aby potaczyli charakterystyczne ce-
chy madrosci z listy po lewej stronie z postawami wypisanymi po stronie prawej).

MadrosS¢ z gory

Jest czysta Badz dobry i uprzejmy dla tych,
ktérzy sa w potrzebie.

Jest pokojowa Kochaj kazdego, nie dyskryminuj

nikogo.
Jest tagodna
R6b wiele dobrych rzeczy dla innych.
Jest skionna ustapié
(Inne znaczenia: dostosowuje sie,
jest ugodowa, postuszna)

Staraj sie zachowywaé we wiasciwy
sposoéb.

e ] Badz szczery, wiedzac, jak mowic
Jest peina mitosierdzia prawde w mitosci.

Wydaje owoce Staraj sie zy¢ w pokoju ze
wszystkimi bedacymi wokot.
Nie robi yéZnicy
(Inne znaczenie: nie faworyzuje,
nie odrzuca nikogo)

Przyjmij to, co ¢l mdwie, zamiast
zewsze stawiaé opdr.

L. Reaguj w sposéb wywazony, zamiast
Nie jest obtudna traci¢ panowanie nad soba.

(Po poprawieniu wykresu, popros uczestnikéw, aby ponownie przeczytali liste — osobiscie
i podkreslili dwie dziedziny z lewej kolumny, w ktérych najbardziej powinni sie zmienic).
Te cechy spotykamy u Jezusa Chrystusa. On jest Dobrym Pasterzem, tagodnym i spo-
kojnym (2 Kor. 10,1). On jest calkowicie bez grzechu. On jest ,prawda”. On przynosi
pokéj i prosi Swych uczniéw, aby go czynili (Mat. 5,9).

43



44

9 - Czy chrzescijanin musi czasami zaakceptowaé konfrontacje?
W jakich sytuacjach?
Wyobraz sobie, ze zauwazyles, jak grupa nastolatkéw dokucza dziecku. Przewrécili jego

rower, wyrzucili rzeczy z plecaka na ziemie i zaczeli je kopaé. Czy powiniene$ zainterwe-
niowac?

Wyobraz sobie, ze podczas przerwy twoj kolega zaczyna wysmiewac sie z wiary chrzesci-
jansHiej, a jego slowa obrazajg Boga. Czy powiniene$§ mu przerwac?

Czasami musimy stanqc w obronie Boga i dobra (arkusz ¢wiczen). Sa to sytuacje, w ktore
nalezy si¢ zaangazowac. Lecz pamiegtaj, abys w tych wyjatkowych sytuacjach nie zapo-
mnial o zasadach wiary chrzescijanskiej. Nic nie usprawiedliwia ducha gniewu i walki!

16 lat +

Ciekawe teksty do oméwienia:

« Mat 21,12-13 oraz 22,15-21: Pan Jezus wygonit ze Swiatyni kupcéw i powywracat ich
stoly, gdyz ci zamienili dom Bozy w jaskinie zb6jcéw. Innym razem gwalttownie prze-
ciwstawit si¢ faryzeuszom, gdyz wypaczali prawde.

v+ Dz Ap. 4,15-20: Apostotowie mieli konflikt z wladzami, poniewaz te zabronity im zwia-
stowaé¢ Ewangelie.

10 - Podsumowujac, jakiego obrazu uzywa Jakub, aby wezwac nas
do zaprowadzania pokoju (werset 18)?

Sianie z mysla o zniwach (arkusz éwiczen). Dzialanie na rzecz pokoju nie jest latwym
zadaniem. Ale to, co zasiejesz, wyda dobry owoc — relacje, ktére bedq si¢ podoba¢ Bogu.
(Werset 18 jest trudny do przettumaczenia. Owoc sprawiedliwo$ci jest zasiewany albo
przez pokdj czyniacych albo dla czyniacych pokdj).

Metoda: Scenka
Jesli czas pozwoli, mozesz przedstawic¢ sytuacje konfliktowe:

Ojciec jest w szoku, po tym jak znalazl paczke papieroséw w kieszeni swojego nasto-
letniego syna. Gdy ten wyjasnia, ze naleza do kolegi, ojciec wpada w gniew. Wlacza si¢
mama.

Po lekcjach Dawid prosi Marka, aby pozyczyt mu telefon komérkowy. Marek odmawia,
poniewaz Dawid pozyczatl go juz trzy razy tego dnia. Nastepuje kiétnia. Ich kolega Lukasz
stara sie roztadowac sytuacje.

(Celem tego ¢wiczenia jest zastanowienie sig¢, w jaki sposéb rozwiazywac konflikt. Po ode-
graniu scenki pos§wie¢ czas na dyskusje o tym, co sie wydarzylo: Co takiego powiedzial
Pukasz, aby uspokoi¢ kolegéw? Jakie trudnosci napotkat? Jakich innych srodkéw mogt
uzy¢, aby doprowadzi¢ do zgody? Czy powinien wypowiedzie¢ swoje oceny, stawaé po
czyjej$ stronie? Po dyskusji powtérz scenke z nowymi aktorami).

Zakonczenie
By¢ moze odkryles, ze niektére twoje relacje nie sg wlasciwe — z rodzicami, nauczyciela-
mi, kolegami lub innymi osobami. Czy od dzisiaj chcesz zaprowadza¢ pok6j?

»Mtodziericzych pozqdliwosci sie wystrzegaj, a zdazaj do sprawiedliwosdci, wiary, mitosci,
pokoju z tymi, ktérzy wzywajq Pana z czystego serca” (2 Tym. 2,22).



-
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List Jakuba 3,17-4,2

(Proponujemy, aby najpierw przestudiowac druga czes¢ podanego tekstu, aby zyskac lepsze
zrozumienie).

4,1 Skadze spory i skad walki miedzy wami? Czy nie pochodza z namietnosci waszych,
ktore tocza bdj w cztonkach waszych?
4,2 Pozadacie, a nie macie; zabijacie i za-

zdroscicie, a nie mozecie osiagnag;
walczycie i spory prowadzicie (...)

B 3,17 Ale madrosé, ktéra jest z gory,
jest przede wszystkim czysta,
nastepnie mitujaca pokoj,
tagodna, ustepliwa, peina
milosierdzia

i dobrych owocéw, nie
stronnicza, nie obludna.

B 3,18 Aowoc sprawiedliwosci
bywa zasiewany w poko-
ju przez tych, ktérzy po-
kéj czynia.

Powody

O jakich rodzajach konfliktow mowi Jakub?

Jakub zacheca do poszukiwania zrédla takich konfliktéw. O czym méwi druga czesé wersetu 1?

Po przegranym meczu Po otrzymaniu Nastolatek kléci sie Nastolatka jadaca na

dwoch pitkarzy bije poprawionej klaséwki  z rodzicami, poniewaz rowerze przedrzeznia

sie w szatni. uczen wychodzi z zabronili mu p6jsé kolege, ktory jedzie na
klasy trzaskajac w sobote na nowym skuterze.
drzwiami. dyskoteke.

Co zostalo podkreslone w drugiej czesci wersetu 2 na temat ztych pragnien, ktére nas wypetniaja?

Konsekwencje

Jakub méwi takze o konsekwencjach. Do czego prowadzg zte emocje (druga czes¢ wersetu 2)?

Czy chrzescijanie naprawde byli ,zabdjcami”?




Czy przypominasz sobie jakas$ historie biblijna, w ktérej zazdros¢ naprawde doprowadzita
do morderstwa?

Wiasciwa postawa
Jezeli chcemy zaprowadzacé pokéj, z kim przede wszystkim musimy zy¢ w zgodzie?

Co to jest ,madrosc, ktora jest z gory”, o ktérej mowi Jakub (3,17)?

Jest czysta @ Badz dobry i uprzejmy dla tych, ktérzy sa
w potrzebie.
Jest pokojowa ® Kochaj kazdego, nie dyskryminuj nikogo.
Jest tagodna ® R6b wiele dobrych rzeczy dla innych.
Jest sktonna ustgpic @ Staraj sie zachowywac we wtasciwy sposéb.
Jest peina mitosierdzia ® Badz szczery, wiedzac, jak méwié prawde
w mitosci.
Wydaje owoce ® Staraj sie zy¢ w pokoju ze wszystkimi

bedacymi wokoét.

Nie robi roznicy ® Przyjmij to, co ci méwia, zamiast zawsze
stawiac opor.

Nie jest obtudna ® Reaguj w spos6b wywazony, zamiast tracic¢
panowanie nad soba.

Czy chrzescijanin musi czasami doprowa-
dzi¢ do konfrontacji? W jakich sytuacjach?

Podsumowujgc, jakiego obrazu uzywa Jakub,
aby wezwac nas do zaprowadzania pokoju
(werset 18)?

»Mtodziericzych pozadliwosci sie wystrzegaj,

a zdazaj do sprawiedliwosci, wiary, mitodci,

pokoju z tymi, ktérzy wzywaja Pana z czystego
serca” (2 Tym. 2,22).




Wierzace nastolatki: ‘ zrozumieja, ze ich przysztosé jest w rekach suwerennego Boga.

’ pozaiuja, Zze czasami realizowali wtasne zuchwate plany.

V powierza w modlitwie swoje plany Bozej woli.

Niezbawione osoby pomysla o niepewnosci Zycia oraz zostang zachecone, aby uwierzyé w Boga
i otrzymac zycie wieczne.

Wstep: Jezyk fotograficzny

(Przed spotkaniem wytnij okoto 50 zdje¢ z réznych czasopism i rozi6z je na stole. Popros
grupe, aby odpowiedziala na pytanie: Jakie masz plany? Moga one dotyczy¢ najblizszej
przysztosci, nieco dalszej lub bardzo odleglej. W celu zilustrowania swojej wypowiedzi
uczestnicy powinni wykorzysta¢ dwie fotografie. To samo zdjecie moze byé uzyte przez
kilka oséb).

Czy bedziemy w stanie zrealizowac te plany? Nie jesteSmy tego pewni. We fragmencie,
ktéry dzisiaj przestudiujemy, Jakub przypomina, ze nasza przyszlosc zalezy od Boga i ze
nie wiemy, co nam przyniesie jutro. (Rozdaj arkusze ¢wiczen).

Tekst biblijny: List Jakuba 4,13-16

13. A teraz wy, ktérzy méwicie: Dzs$ albo jutro péjdziemy do tego lub owego miaswa,
aatrzymamy sie tam przez jeden rek i bedziemy handlowali i siagneli zyski,

14, Wy, ktérzy nie wiecie, co jutro bedzie. Be czymaie jest zZycie wasae? Parg jestescie,
ktéra ukazuje sie na kxotko, a potem znilea

15. Zamiast tego, winniscie mowic: Jedels Pan zechce, bedziemy Zyli i zrobimy
% lub owo.

16. Wy natomiast chelpicie sie pezechrwathani swoimi; wszelka tego rodaaju
chelpliwosc jest ala.

Nasze plany
S$g czasami
zuchwate
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1 - Do jakiej grupy zawodowej zwraca sie Jakub (werset 13)?

Do bogatego biznesmena, ktory planuje osiagnac¢ kolejne zyski (arkusz ¢wiczenl). W cza-
sach Jakuba handel byt popularnym zajeciem. Wielu Zydéw jezdzito do miast basenu
Morza Srédziemnego, aby prowadzi¢ tam interesy. (Brak wyrazenia ,moi bracia” jest
dowodem na to, ze Jakub moéwi ogoélnie o ludziach biznesu, a nie konkretnie o wierza-
cych).

Czytajac ten werset, mozemy odnies¢ jego tresé do sytuacji z wspétczesnych stosunkow:
biznesmen przenosi swoje biuro do wigkszego miasta, aby rozwina¢ dzialalnosé¢, wptywy
i osiggnac wieksze zyski.

2 - Przyjrzyjmy sie ponownie wersetowi 13. Co zlego jest w tych

ludziach i ich planach?

Sa zuchwali (arkusz éwiczenl). Sa pewni siebie, sami decyduja: dokad sie udadza, kiedy
maja wyjechac i na jak dhugo, tak jakby mieli peilng wladze nad okolicznosciami. Jakub
nie krytykuje faktu, ze ukladajg plany, potepia natomiast zarozumiatosé, jaka wykazu-
ja. Uwazajg, ze panuja nad czasem. ,Spedzimy w nowym mieScie rok, rozwijajac firme
i zwiekszajac swoje konto w banku. Sukces gwarantowany!”. Wiasnie to pelne pychy
rozumowanie Jakub chce napietnowaé. Czy my réwniez nie mamy sktonnosci do okazy-
wania zbytniej pewnos§ci siebie?



Nasze plany 3 - Jakub zadaje pierwsze pytanie (werset 14). Co chce przypomnie¢
sg bardzo swoim czytelnikom?
niepewne

Nie wiemy, co nam przyniesie jutro (arkusz ¢wiczen).
Ci ludzie interesu, ktérzy ukladaja plany na rok z goéry, tak naprawde nie wiedza, co sie
im przydarzy jutro. Panowanie nad czasem to tylko ztudzenie.

4 - Jakiego rodzaju okolicznosci moga sie pojawi¢é w naszym zyciu

i pokrzyzowaé nasze plany?

Choroba, wypadek, atak terrorystyczny, trudnosci finansowe, nowa znajomosé, po-
wtéme przyjscie Pana Jezusa... (arkusz ¢wiczen). PrzyjScie Pana moze nastgapi¢ w kaz-
dej chwili; to bedzie tematem naszego nastepnego studium. Zdajemy sobie sprawe, ze
nieprzewidziane wydarzenia moga zmieni¢ bieg naszego zycia. Nowoczesna technolo-
gia nie daje mozliwosci unikniecia nieznanego. Nie wiemy, kiedy nasze ziemskie zycie do-
biegnie konca.

5 - Dlaczego Jakub porownuje zycie do pary (druga czesé

wersetu 14)?

Poniewaz nasze zycie jest ulotne i krétkie (arkusz ¢wiczen). Pomys$! o porannej mgle, kto-
ra unosi sie nad jeziorem lub polami. Kiedy storice wschodzi, szybko rozprasza mgte, kt6-
ra znika w kilka minut. (Uwaga: greckie stowo uzyte tutaj mozna przetlumaczy¢ takze:
»dym”. Nasze istnienie jest jak dym, ktéry wiatr szybko rozwiewa). Nie mozemy zapomi-
naé, ze nasze zycie jest krotkie i niepewne.

16 lat +

Ksiegi Madrosci w Biblii wiele miejsca poSwiecaja przemijajacej naturze zycia. Oto kil-
ka fragmentéw, ktére mozna przestudiowaé ze starsza grupa: Job 7,7 poréwnuje zy-
cie do oddechu; Ps. 90,3-6 do trawy, ktéra rano kwitnie, a wieczorem wiednie; Ps. 102,4
do dymu, ktéry znika; Ps. 144,4 do tchnienia oraz cienia, ktére szybko znikaja. Przeczy-
taj takze Ps. 39,5-8 oraz Przyp. Sal. 27,1.

llustracja: Zyé sto lat!

M.J. Rodale byl naczelnym redaktorem amerykanskiej gazety oraz zwolennikiem zdro-
wej zywnosci. W wieku 72 lat o§wiadczyt z przekonaniem, ze bedzie zyl 100 lat. Jego de-
klaracje zostaly opublikowane w dzienniku New York Times oraz w telewizji, jednak
wkroétce ich autor zmarl na atak serca.

6 - Czy wobec tego powinniSmy 2y¢ w leku przed jutrem?
Swiadomos$é ulotnosci naszego zycia moze martwié¢ tych, ktérzy sa z dala od Boga.

W Ewangelii Jana 3,36 napisano: ,...kto wierzy w Syna, ma zywot wieczny (arkusz
¢wiczen); kto za$ nie stucha Syna, nie ujrzy Zywota, lecz gniew Bozy ciazy na nim”.

Wazne jest, aby zaufa¢ Jezusowi Chrystusowi, ktoéry umarl na krzyzu za nasze grze-
chy i powstal z martwych. I choé jako wierzacy mozemy mieé watpliwosci co do nasze-
go ziemsHiego zycia, to nasze wieczne przeznaczenie jest pewne. Mamy zapewnione zycie
wieczne z Bogiem. Czy masz te pewno§¢é?

Niektére nastolatki odkladaja decyzje o nawrdceniu na przyszlosé. ,Pdzniej to zro-
bie, mam mnéstwo czasu!”. Lecz jutro moze by¢ za pézno. Nie zwlekaj!

Nasze plany
powinny byé
podporzadko-

wane

ogu
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7 - Co powinniSmy robi¢, kiedy uktadamy plany (werset 15)?

Powiedz: ,Jezeli Pan zechce” (arkusz ¢wiczen).
To wyrazenie nie jest jaka$ magiczna formutka, ktéra gwarantuje sukces!

8 - Jaka postawe te stowa powinny odzwierciedlac?

Wten sposéb uznajemy z pokorq, Ze nasze plany zalezq od Boga (arkusz ¢wiczen). W prze-
ciwienstwie do nas Bog dobrze wie, co sie stanie jutro. Dzieki Swojej mocy panuje nad
biegiem wydarzen. Jest Panem czasu i historii. Zamiast obmys$la¢ wlasne plany, po-
winniS§my uznaé¢ Jego suwerenne panowanie w naszym zyciu. Sukces lub porazka na-
szych planéw zaleza od Boga. Powierzmy Mu z ufno$cia swoje zamierzenia.



llustracja: ,,DV”

By¢ moze zauwazyles litery ,DV” na chrzescijaiiskich publikacjach lub w listach. Ozna-
czaja ,z Bozej woli”, co po tacinie brzmi: Domino volente. Te dwie litery czesto wystepuja,
gdy mowa o przysztych zamierzeniach. Po datach czesto wystepuje ,DV”, a ma to przypo-
minacé ludziom, ze wszystkie ich plany zaleza od Bozej woli.

Metoda: Wykres do uzupeinienia

Bog nie jest przeciwny temu, ze ukladamy plany na przysztosé, ale chce, abysmy je pod-
porzadkowali Jego woli. Przyjrzyjmy sie, w jaki spos6b apostot Pawel podejmowal rézne
przedsiewziecia, zawsze pozwalajac Bogu na ,ostatni krok”. (Znajdz ochotnikéw, kté-
rzy poszukajg tych fragmentéw w Biblii i przeczytaja je. Uczestnicy maja za zadanie wy-
pelnic tabele z arkusza éwiczen).

Apostol Pawel Jogo prrodaiewriecia Jeglo podporzipikowania

Dz. Ap. 18,21 Powrét do Efezu Jezeli to jest BoZzg wola

Rzym. 1,10 Mozliwosc odwiedzenia JeZeli to jest Bozg wola
Rzymian

1 Kor. 16,7 Pozostanie na jakis czas wsrod Jesli Pan pozwoli
Koryntian

Filip. 2,19 Postanie Tymoteusza do Filippi Zaufanie Panu Jezusowi

Wazne sg nie tyle stowa ,Jesli Pan zechce”, ile poczucie zaleznosci od Bozej woli. Jeze-
li nasze plany sie powioda, chwale za to oddamy Bogu. Jezeli si¢ nie udadza, z poko-
ra uznamy, ze nie sg czeScia Bozego planu.

9 - Dlaczego mamy skionnosé do nieuwzgledniania Boga w naszych

planach (werset 16)?

Z powodu chelpliwosci i arogancji (arkusz éwiczen). To nasza duma powoduje, ze snu-
jemy wtlasne plany. Twierdzimy, ze sami potrafimy kierowaé¢ swoim zyciem. Wierzymy,
ze jesteSmy samowystarczalni i planujemy, patrzac jedynie przed siebie, a nie w gé-
re. Pycha powoduje, ze lekcewazymy Boza suwerennosé. Usuwamy Boga z naszych pla-
noéw. To ghupie, poniewaz to On sprawuje wladze nad wszystlaim!

Metoda: Fikcyjny list
(Podziel mtodziez na grupy po 4-5 os6b i kazdej z nich rozdaj papier, otéwek oraz po-
daj ponizsza instrukcje).

Przypusémy, ze otrzymates list od przyjaciela:

Drogi... musze podjqé decyzje dotyczgcq kierunku studiow! Zawsze marzytem, aby zo-
staé trenerem sportowym, ale lubie takze prace przy komputerze. Moja mama chce, abym
zostat inzynierem, jednak z moimi ocenami z matematyki nie mam szans! Nie wiem, co ro-
bié, a bardzo bym nie chciatl popetnic¢ bledu. Jakq mam pod jaé decyz je? Czy mozesz mi po-
méc? Czy bedziesz sie o mnie modlié?

Uldzcie wspodlnie odpowiedz, stosujac nastepujace porady z Biblii: Jak. 4,15 (poddanie
sie woli Bozej); Przyp. Sal. 3,5-6 (powierzenie sie Jego prowadzeniu); Przyp. Sal. 15,22
{szukanie rady u innych).

Zakonczenie

Wszyscy mamy plany i marzenia. Musimy uwazaé, zeby nie sta¢ sie jak polegaja-
cy na sobie biznesmeni, do ktérych zwracat sie Jakub. Pamietaj, ze nasze istnienie i na-
sze aktywnosci nie sa pewne. Nie wiemy, co przyniesie jutro. W modlitwie mozemy
jednak powierzy¢ nasze plany i zamiary suwerennemu Boga i prosi¢ Go, aby nas prowa-
dzil zgodnie ze Swoim doskonatym planem.

Czy zechcesz dzisiaj powierzy¢ swoje plany i zamiary Panu Bogu?

»Panie, wskaz mi drogi Swo je, $ciezek Swoich naucz mnie! Ale ja tobie ufam, Panie!
Mowie: Tys Bogiem moim. W reku Twoim sq losy moje” (Ps. 22,4; 31,15-16).
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M 13. A teraz wy, ktérzy moéwicie: Dzi§ albo jutro pdjdziemy do tego lub owego miasta,
zatrzymamy sie tam przez jeden rok i bedziemy handlowali i ciagneli zyski,

14. Wy, ktérzy nie wiecie, co jutro bedzie. Bo czymze jest zycie wasze? Parg jestescie, ktora
ukazuje sie na krétko, a potem znika.
18. Zamiast tego, winniScie méwic: Jezeli Pan zechce, bedziemy zyli i zrobimy to lub owo.

16. Wy natomiast chelpicie sie przechwatkami swoimi; wszelka tego rodzaju chelpliwosé
jest zta.

Nasze plany
§g czasami zuchwate

Do jakiej grupy zawodowej zwraca sie Jakub
(werset 13)?

Przyjrzyjmy sie ponownie wersetowi 13.
Co ztego jest w tych ludziach i ich planach?

Nasze plany sg bardzo niepewne

Jakub zadaje pierwsze pytanie (werset 14). Co chce przypomnieé
swoim czytelnikom?

Jakiego rodzaju okolicznosci moga sie pojawi¢ w naszym zyciu i pokrzyzowaé nasze plany?

Dlaczego Jakub poréwnuje zycie do pary (druga czes¢ wersetu 14)?

Ew. Jana 3, 36: ,Kazdy, kto wierzy w Syna
kto za$s nie stucha Syna, nie ujrzy zywota, lecz gniew BozZy ciazy na nim”.



Nasze plany powinny by¢
podporzadkowane Bogu

Co powinniSmy robié, kiedy uktadamy plany (werset 15)?

Jaka postawe te stowa powinny odzwierciedlac?

Apostot Pawet: Jego przedsiewziecia Jego podporzadkowanie

Dzieje Apostolskie 18,21

Rzymian 1,10

1 Koryntian 16,7

Filipian 2,19

Wazne sa nie tyle stowa ,Jesli Pan zechce”, ile poczucie zaleznosci od Bozej woli.

Dlaczego mamy sklonnos¢ do nieuwzgledniania Boga w naszych planach (werset 16)?

»Panie, wskaz mi drogi Swoje, Sciezek Swoich naucz mnie!
Aleja Tobie ufam, Panie! Méwie: Ty$ Bogiem moim.
W reku Twoim sq losy moje” (Ps. 22,4, 31,15-16).




Cele

Wierzace nastolatki: ’ zrozumieja, ze Pan Jezus powrdci, aby potepi¢ niewierzacych

i wywyzszyé tych, ktorzy sa Mu wierni.

uswiadomia sobie, ze Chrystus moze powréci¢ w kazdej chwili

i zapragna by¢ przygotowani na to.

beda sie przygotowywac na przyjScie Pana, gtoszagc Ewangelie ludziom
Zyjagcym wokot.

Niezbawione osoby zostang zachecone do uwierzenia w Chrystusa, aby znalez¢ sie wsrod tych,
ktorych On zabierze ze Sobg i otoczy chwata.

Wstep: Burza

Czy zdarzylo ci sie, ze wyjrzates przez okno i zobaczytes nadchodzaca burze? Wiatr po-
rywat i unosit liScie. Nadciggaty wielkie, czarne chmury i catle niebo pociemniato. Cza-
sami wida¢ jaskotki, ktére nisko fruwaja. Ludzie uciekaja do doméw, aby sie schronic.
Wszyscy zamykaja drzwi i okna, aby nie wypadly z trzaskiem. Nie mozna przeoczy¢ tych
znakéw ostrzegawczych: Zaraz zacznie si¢ burzal

We fragmencie, ktory dzisiaj bedziemy studiowaé, Jakub méwi o przyjSciu Chrystusa.
Wszystkie znaki ostrzegawcze zdaja sie wskazywac, ze nastapi to wkroétce, jednak nie
wiemy, kiedy doktadnie. Ten wazny dziefri bedzie dla jednych ludzi straszny, a dla innych
- radosny. Sprawdzmy, czy jesteSmy przygotowani. (Rozdaj arkusze ¢wiczen).

Tekst biblijny: List Jakuba 5,14.7-8

1. A teraz wy, bogacze! Placzcie i narzekajcie nad nieszczesciami, jakie
na was przyjda.
Bogactwo wasze zmarnialo, a szaty wasze mole zjadty.

3. Zloto wasze i srebro zasniedziato, a sSniedz ich swiadczy¢ bedzie przeciwko wam
i strawi ciala wasze jak ogien. Nagromadziliscie skarby w dniach, ktore sie
maja ku koncowi.

4. Oto zaplata, zatrzymana przez was robotnikom, ktorzy ageli pola wasze, krzyczy,
a wolania zencow dotarly do uszu Pana Zastepow.

7. Przeto badzcie cierpliwi, bracia, az do przyjscia Pana. Oto rolnik cierpliwie
oczeku je cennego owocu ziemi, az spadnie wczesny deszcz i pdzniejszy deszcz.

8. Bad:zcie i wy cierpliwi, umocnijcie serca swoje, bo przyjscie Pana jest bliskie.

Potepienie
hiespra-
wiedliwych
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1 - W rozdziale 4 Jakub zwracat sie do bogatych kupcow. Do kogo

teraz przemawia?

Do bogatych wiascicieli ziemskich (arkusz ¢wiczen). Tekst opisuje zamoznych ludzi, kté-
rzy maja duzo ziemi i zatrudniaja robotnikéw. Ci wtasciciele sa bezwzgledni i wykorzy-
stuja innych. (Podobnie jak w poprzednim rozdziale, Jakub nie méwi o chrzescijanach
jako wtascicielach ziemskich, ale méwi ogdlnie).

2 - Dlaczego ci bogaci ludzie powinni ptakac i narzekac (werset 1)?

Z powodu nieszcze$dé, jakie na nich spadnq (arkusz ¢wiczen). Kiedy Pan Jezus powraci,
ludzie ci zostang potepieni.
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16 lat +

Sformutowanie uzyte w wersecie | przypomina fragment ze Starego Testamentu. Prorocy
wzywali niesprawiedliwych, aby ci lamentowali, gdyz gniew Bozy spadnie na nich (lz.
13,6).

3 - Jakub posfuguje sie przenosnia, gdy mowi na temat bogactwa
(wersety 2 i 3). Jak to mozna zinterpretowac?
Uzupeij ponizsze zdania.

* Bogactwa ulegly zniszczeniu, sa zjedzone przez mole, zasniedzialy, co oznacza...
z perspektywy wiecznosci nie majq Zadnej wartosSci.

* Bogactwo bedzie Swiadczyé przeciwko nim i strawi ich ciata jak ogien, co oznacza...
zostanq pote pieni z powodu tego, ze w niewtasciwy sposéb korzystali ze swego ma-
Jjatku.

4 - Jakub podaje dwa gtdwne powody, dla ktorych bogaci wtasciciele
ziemscy zostang potepieni. Jaki jest pierwszy powod (werset 3)?

Gromadzili skarby tylko dla siebie (arkusz éwiczen). Gromadzili bogactwa, nie myslac
o innych. Nie zwazali na potrzeby ludzi zyjacych wokétl. Jakie to krotkowzroczne, gdyz
dzien sadu jest bliskil

5 - Jaki jest drugi powod potepienia ich i co dodatkowo pogarsza

sytuacje (werset 4)?

Nie dajg robotnikom wyptaty (arkusz éwiczen). Nie tylko lekcewaza potrzeby innych, ale
wrecz narazaja zycie tych, ktérzy zaleza od nich ekonomicznie. Zarzut Jakuba odwotuje
sie do nakazéw, jakie Bég dal Izraelowi w sprawach zycia spotecznego (5 Mojz. 24,14-15;
3 Mojz. 19,13; Jer. 22,13). Kiedy zatrudniono robotnika do zaorania pola lub do zniw,
nalezalo mu zaplacié jeszcze tego samego dnia przed zachodem stonca. Najbiedniejsi po-
trzebowali tych pieniedzy, aby kupic¢ zywnoS$ci dla rodziny. Wstrzymywanie lub zanizanie
wyptaty moglo stanowié zagrozenie dla zycia robotnika i jego rodziny.

6 — Co Jakub chce nam przekazaé, kiedy mowi, ze ptacz robotnikow

dotart do uszu Pana (koniec wersetu 4)?

Bdg zna zte postepowanie bogatych wiascicieli, za ktére spotka ich sprawiedliwa kara
(arkusz éwiczen)). Postepowanie bogaczy nie jest obce Panu. Bog jest wszystkowiedzacy,
Swiety i wszechmocny. Nie dopusci do tego, zeby zlo nie zostalo ukarane.

16 lat +

Wotanie, ktére dociera do Boga, jest opisane takze w innym miejscach Pisma Swiete-
go: 1 Mojz. 4,10 (krew Abla), 1 Mojz. 18,20-21 (zarzuty przeciwko Sodomie i Gomorze),
2 Mojz. 2,23 (dzieci Izraela w niewoli Egiptu).

7 - Czy dzisiaj takze sg bogaci ludzie, ktorzy zdobywaja pieniadze,
wykorzystujagc w tym celu innych?

(Uczestnicy grupy moga sie podzieli¢ przyktadami z codziennego zycia). Zdarzaja sie sze-
fowie lub politycy, ktérzy bezprawnie wydaja ogromne sumy pieniedzy. W dzisiejszych cza-
sach oszustwo bywa trudne do wytropienia, bywa dyskretnie uktyte. Jednak nie uniknie
Bozej sprawiedliwosci. (Mozesz przynies¢ wycinki z gazet zwiazane z tym tematem).

Metoda: Analiza przypadku

(Podziel uczestnikéw na mniejsze grupy. Niech przeczytaja opis zycia Billa Gatesa i za-
stanowig sie nad pytaniami).

William H. Gates jest prezesem Microsoft Corporation. Urodzit sie w 1955 r. w Stanach
Zjednoczonych. Kiedy miat 13 lat, ukladal programy komputerowe. Bedac na uniwer-
sytecie Harvarda rozwingl wersje oprogramowania ,basic”, aw 1975 r. zalozyl firme
Microsoft. Wkroétce stal sie niedo$cignionym liderem software i ustug komputerowych.
Dzieki temu Gates stal sie najbogatszym czltowiekiem Swiata. Jego majatek oszacowano
na okolo 50 miliardéw dolaréw. Wraz z Zona jest wiascicielem fundacji, ktéra inwestuje
miliony dolaréw w edukacje i akcje humanitarne, jak choéby kampanie przeciwko AIDS.
On sam pragnie zapewnié¢ najbiedniejszym krajom dostep do komputera i internetu.



Co myslisz na temat tego bogatego czlowieka naszych czaséw? Czy chcialbys posiadac
jego majatek? Jakie zalety, a jakie niebezpieczeristwa wigzatyby sie z tym? Wedtug Psal-
mu 37,7 co powinniSmy zrobi¢, a czego nie, kiedy spotkamy czlowieka ,ktéremu sie
szczesSci’?

Nagroda
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8 - Jakub zwraca sie do wierzacych. Jakiego waznego napomnienia

udziela w dwdch ostatnich wersetach?

Muszaq byé cierpliwi (arkusz ¢wiczeri). ChrzeScijanie tamtych czaséw czesto byli wykorzy-
stywani i zle traktowani. To dlatego Jakub zacheca ich, aby wytrwali, nie poddawali sie
i pozostali wierni wobec nadziei, wiedzac, ze Pan powrdcil

Metoda: Uzupefnij tabele

W wersecie 7 Jakub poréwnal chrzesScijan czekajacych na powrét Pana do rolnika.
Uzupetnij tabele z arkusza ¢wiczeni, aby lepiej zrozumie¢ to poréwnanie. (Uwaga: Stowo
uzyte przez Jakuba oznacza tego, kto pracuje na polu, moze to by¢ rolnik, uprawiajacy
winogrona lub ogrodnik).

Roinik Chrzeicijanin

... musi pracowac i siac. ... musi stuzyc i dzielic sie Ewangelia.

... obserwuje niebo i czeka na deszcz. ... czeka z nadziejg na powrét Pana.

... ucieszy sie ze wspaniatych zbioréw. ... Zostanie wywyzszony i nagrodzony przez Boga.

W Palestynie glebe nawilzaly deszcze, ktére wystepowaly w pierwszej polowie jesieni
i na poczatku wiosny. Opady byly tam rzadkie, ale zyciodajne i wyczekiwane (Jer. 5,24).
Podobnie wyczekujemy powrotu Pana.

9 - W jaki sposob wierzacy moze przygotowywac sie

do powrotu Pana?

Miedzy innymipoprzez dzielenie sie Dobrq Nowing— Ewangeliq (arkusz ¢wiczen). Bég trosz-
czysigo kazdego czlowiekai niechce, abyktokolwiekzginat (2 Piotra3,9). Jezelijestes w gro-
nie tych, ktérzy oczekuja na powrét Zbawiciela, pamietaj, ze nie mozesz by¢ bierny. Pan
zniw chce, abys pracowal. Czy w twojej rodzinie jest kto§, kto nie zna Boga? Pomys$l o ja-
kim$§ swoim znajomym, z ktérym mogibys sie podzielic tym, co Bég dla ciebie zro-
bil. Zwracaj uwage na mozliwosci, jakie Bég ci daje, abys sie dzielit swoja wiara. Réb
wszystko, co w twojej mocy, aby - kiedy Chrystus powrdci — ci, ktérych znasz, takze mo-
gli sie z tego cieszyc¢! Zasiewaj Slowo zycia i oczekuj ,jesiennego i wiosennego deszczu”!

10 - Jaka nagrode otrzyma wierzacy, kiedy Pan powroci?

Jest tyle rodzajoéw tej nagrody, ze niemozliwe jest przeanalizowanie wszystkich. Oto kil-
ka z nich:

2 Tym. 4,8: Oczekuje go wieniec sprawiedliwosci.

2 Tes. 1,7: Odpocznie razem z innymi wierzacymi.

2 Tym. 2,12: Bedzie krélowaé¢ z Chrystusem.

Dan. 12,3: Bedzie jak gwiazda na wiels wieczne.

To jest rado$¢, ktéra bedzie twoim udziatem, jesli jeste$ przygotowany na powtérne przy;js-
cie Jezusa Chrystusa.

11 - Jakub moéwi o tym, Ze przyjScie Pana nastapi wkrotce (werset
8). Jednak czekanie na ten dzien trwa juz 2000 lat! W jaki sposob

mozna wyjasni¢ sfowa Jakuba?

Przyjscie Pana jest bliskie wtym sensie, ze moze nastgpi¢ w kazdej chwili (ar-
kusz ¢wiczen). Pamiegtaj o przykladzie burzy, o ktérym rozmawialiSmy na poczatku spo-
tkania. PowiedzieliSmy, ze burza moze wkrétce nastapic¢, gdyz wiele znakéw wskazywato
na nia. Moze ming¢ wiele godzin, zanim burza si¢ zacznie i spadnie deszcz. Pierwszy od-
glos grzmotu moze sprawié, ze zadrzymy. Podobnie nie znamy dnia ani godziny przyj-
Scia Pana Jezusa. Najwazniejsze to by¢ przygotowanym i mie¢ zapewnione schronienie.
(Inne fragmenty warte przestudiowania to: 2 Piotra 3,4-10; Mar. 13,32-33; Luk. 12,40).
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12 - Czy jestesS gotowy na przyjscie Chrystusa?

Przemysl to pytanie. By¢ moze jeste$§ jak ludzie, o ktérych rozmawialiSmy na poczat-
ku studium - ktérych bardziej pociaga milos¢ do pieniedzy, ktorzy sa zafascynowani rze-
czami materialnymi i nie zdaja sobie sprawy, do czego prowadzi taki wyboér.

Rzym. 3,23-24: ,gdyz wszyscy zgrzeszyli i brak im chwatly Bozej. I sa usprawiedliwie-
ni darmo, z taski jego, przez odkupienie w Chrystusie Jezusie”. Czy chciatby$ otrzymac
Bozy dar? Czy chcesz by¢ gotowy na nadejScie tego ,wielliego dnia” i méc przeby-
wac w Bozej obecnosci? Odwréce sie od grzechu i zyj od dzisiaj dla Chrystusa. Wtedy be-
dziesz mial pewnosé, ze Jezus powr6ci takze po ciebie!

Zakonczenie: Trzesienie ziemi

W Kalifornii czesto wystepuja trzesienia ziemi. Z tego powodu pewien ojciec polecit swo-
im dzieciom, aby kladly pod 16zka buty i latarki, zanim poloza sie spaé. Kiedy zie-
mia sie zatrzesie, okna moga wypasé, a elektrycznos¢ zostanie odcieta. Zakladajac buty
dzieci beda mogly przejs¢ po potluczonym szkle, a dzigki latarce — znalezé po ciem-
ku droge. Kazde dziecko musialto by¢ gotowe! Ty takze musisz by¢ przygotowany na po-
wroét Chrystusal



4. A terazwy, bogacze! Placzcie i narzekajcie nad nieszczeSciami, jakie na was przyjda.
| 2. Bogactwo wasze zmarniato, a szaty wasze mole zjadly.

3. Zloto wasze i srebro zasniedzialo, a $niedz ich Swiadczy¢ bedzie przeciwko wam i strawi
ciata wasze jak ogienn. Nagromadziliscie skarby w dniach, ktére sie maja ku konicowi.

4, Oto zaplata, zatrzymana przez was robotnikom, ktérzy zzeli pola wasze, krzyczy,
a wotania zencow dotarty do uszu Pana Zastepow.

7. Przeto badzcie cierpliwi, bracia, az do przyjScia Pana. Oto rolnik cierpliwie oczekuje
cennego owocu ziemi, az spadnie wczesny deszcz i p6zniejszy deszcz.

8. Badzcie i wy cierpliwi, umocnijcie serca swoje, bo przyjscie Pana jest bliskie.

Potepienie

W rozdziale 4 Jakub zwracal sie do bogatych kupcow.
Do kogo teraz przemawia?

Dlaczego ci bogaci ludzie powinni ptakaé i narzekac
(werset 1)?

Bogactwa ulegly zniszczeniu, sa zjedzone przez mole,
zaSniedziate, co oznacza

Bogactwo bedzie swiadczy¢ przeciwko nim i strawi
ich ciala jak ogien, co oznacza

Jakub podaje dwa gléwne powody, dla ktérych bogaci wtasciciele ziemscy zostana potepieni. Jaki jest
pierwszy powod (werset 3)?

Jaki jest drugi powéd potepienia ich i co dodatkowo pogarsza ich sytuacje (werset 4)?




Co Jakub chce nam przekazac, kiedy mowi, ze placz robotnikéw dotart do uszu Pana (koniec
wersetu 4)?

William H. Gates jest prezesem Microsoft Corporation. Urodzit si¢ w 1955 r. w Stanach Zjednoczonych.
Kiedy mial 13 lat, ukladat programy komputerowe. Bedac na uniwersytecie Harvarda rozwinal wersje
oprogramowania ,basic”, a w 1975 r. zalozyl firme Microsoft. Wkrétce statl sie niedo$cignionym liderem
software i ustug komputerowych. Dzigki temu Gates stal sie najbogatszym czlowiekiem Swiata. Jego
majatek oszacowano na okolo SO miliardéw dolaréw. Wraz z Zona jest wlascicielem fundaciji, ktéra in-
westu je miliony dolaréw w edukacje i akcje humanitarne, jak choéby kampanie przeciwko AIDS. On
sam pragnie zapewni¢ najbiedniejszym krajom dostep do komputera i internetu.

Co myslisz na temat tego bogatego czlowieka naszych czaséw? Czy chciatby$ posiadaé jego majatek?

Jakie zalety, a jakie niebezpieczenstwa wigzalyby sie z tym? Wedlug Ps. 37,7 co powinniSmy zrobic,
a czego nie, kiedy spotkamy czlowieka ,ktéremu sie szczesci’?

Nagroda

Jakub zwraca si¢ do wierzacych. Jakiego waznego napomnienia udziela w dwoch ostatnich wersetach?

Rolnik Chrzescijanin :

... musi pracowac i siac.

... obserwuje niebo i czeka na deszcz.

... ucieszy sie ze wspaniatych zbioréw.

W jaki spos6b wierzacy moze przygotowywac sie do powrotu Pana?

Jaka nagrode otrzyma wierzacy, kiedy Pan powr6ci?

2 Tym. 4,8:

2 Tes. 1,7:

2 Tym. 2,12

Dan. 12,3:

Jakub méwi o tym, ze przyjScie Pana nastapi wkrotce (werset 8). Jednak czekanie na ten dzien trwa juz
2000 lat! W jaki sposéb mozna wyjasni¢ slowa Jakuba?

Czy jestes gotowy na przyjscie Chrystusa?




Cele

Wierzace nastolatki: ’ zrozumieja, ze modlitwa umozliwia bliska spotecznos¢ z Bogiem.

uswiadomia sobie, ze modlitwa jest skuteczna, kiedy jest zanoszona
Z wiarg.

w nadchodzacych dniach postarajg sie wiecej modli¢ — szczegoélnie
o chorych.

Niezbawione osoby uswiadomia sobie, Ze muszg zaufac Panu Jezusowi i stac sie dzieémi Bozymi,
aby zyskac pizywileje plynace z modlitwy.

Wstep

(Rozdaj arkusze ¢wiczen i popro$ o udzielenie odpowiedzi na zataczone dwa pytania).

kwadraciki.

a Staram sie sam rozwigzaé problem.
(| Prosze Boga, aby mi pomégt.

D Prosze rodzicéw o rade.

a Dzwonie do przyjaciela/przyjaciétki i rozmawiamy o moim problemie.

Jakajest twoja pierwsza reakcja, kiedy przytrafiajq sie dobre rzeczy? I tymrazem zaznacz

jeden lub dwa kwadraciki.

a Ciesze sie sam dobrg wiadomoScia.

Q Ciesze sie razem z przyjacielem/ przyjacidtka.
U odrazu mowie o tym rodzicom.

Q Moéwie Bogu, ze jestem Mu bardzo wdzieczny.

Kiedy przechodzimy trudnosci, mamy tendencje zwlekaé, zanim poprosimy Boga o po-
moc. Podobnie, kiedy jest pow6d do radosci, czesto zapominamy podzigkowaé Bogu za
Jego blogostawienstwo. Fragment, ktéry dzisiaj przestudiujemy, zacheca dzieci Boze, aby

przyznaly modlitwie wazne miejscel!

Tekst biblijny: List Jakuba 5,13-18
13 Cierpi kio miedzy wami? Niech si¢ modlk. Weseli si¢ kto? Niech §piewa piesni,

14 Choruje kto miedzy wami? Niech przywole starszych zboru i niech sie modla
nad nim, namasciwszy go oliwa w imieniu Paniskim.

15 A modiitwa plyngca z wiary uzdrowi chorego i Pan go podéwignie; jezeli zas
dopuscil si¢ grzechoéw, beda mu odpuszczone.

16 Wyznawajcie tedy gezechy jedni drugim i médicie sie jedni za drugich, abyscie
byli uzdrowieni. Wiele moze usilna modlitwa sprawiedliwego.

17 Eliasz byl cztowiekiem podobnym do nas i modlit sie usilnie, zeby nie bylo
deszczu; i nie bylo deszczu na ziemi przez trzy lata i szeS¢ miesiecy,

18 Potem znowu modlit si¢ i niebo spuscilo deszcz, i ziemia wydata swéj plon.

} Jaka jest twoja pierwsza reakcja, kiedy pojawiaja sie trudnosci? Zaznacz jeden lub dwa



Maodl sie
w kazdej
sytuacji

1 - Zanim przestudiujemy ten fragment, podajmy definicje modlitwy.
Jest to rozmowa z Bogiem (arkusz ¢wiczen). Modlitwa pomaga pozostawaé kazdego dnia
w bliskiej spotecznosci z Bogiem. Wielkim przywilejem wierzacego jest mozliwosé rozma-
wiania z Bogiem. Ucho naszego Ojca jest zwrocone w kierunku kazdego z Jego dzieci.

Czy nalezysz do Bozej rodziny? Wedlug Ewangelii Jana 1,12 B6g daje przywilej stania
sie dzieckiem Bozym tym, ktérzy Go przyjeli i wierza w Jego imie. Jezeli jest to prawda
w twoim przypadku, grzech, ktéry oddzielal cie od Boga, zostat usuniety i teraz mozesz
cieszy¢ sie bliska wiezig z Bogiem Ojcem.

2 - Do modlitwy w jakich sytuacjach zacheca nas Jakub
(werset 13 i 14)?

Kiedy cierpimy, cieszymy sie lub gdy jestesmy chorzy (arkusz ¢wiczen). PowinniSmy zwra-
caé sie do Boga w kazdej sytuacji. Nie obawiajmy sie dzieli¢ z Bogiem naszymi smutkami
i potrzebami. Zaden problem nie jest zbyt btahy, aby Bog sie nim zainteresowal, zaden
tez nie jest zbyt wielki, aby On nie mégt go rozwiazac. Lecz zwracajmy sie do Niego takze
wtedy, kiedy jesteSmy szczesliwi. Nasza modlitwa moze by¢ uwielbieniem i dziekczynie-
niem - jak sugeruje Jakub w tym fragmencie. (Innym tekstem, w ktérym Spiew i modli-
twa sa ze soba silnie powiazane, jest 1 Kor. 14,15).

16 lat +
Wezwanie Jakuba, aby sie modli¢ w kazdej sytuacji, pojawia si¢ takze w innych miej-
scach Pisma Swietego: Ps. 50,14-151 23; 1 Tes. 5,17; Efez. 6,18-20.

3 — Czy rozmawiasz z Bogiem, kiedy masz trudnosci i kiedy

jestes szczesliwy?

Niektérzy chrzescijanie modla sie tylko wtedy, kiedy przezywaja problemy. Maja racje,
zwracajac sie wowczas do Boga, lecz musza pamietaé, ze modlitwa to nie jest ,,SOS”
w chwili katastrofy. Jest ona pozostawaniem w Scislej spotecznosci z niebianskim Ojcem.

Mozemy przezywac razem z Nim kazdy dzien, dzielac sie swoimi radosciami i smutkami.
Poprzez modlitwe poddajemy sie takze woli Boga i pozwalamy, aby to On nas prowadzit.

Modl sie
o chorych

(Jakub najpierw zachecal, abySmy sie modlili o siebie samych w kazdej sytuacji, nastep-
nie podkreslit znaczenie wspélnej modlitwy, szczegélnie zas o chorych. W wersetach 15
i 16 wymienia tematy kontrowersyjne. Nie bedziemy sie nimi zajmowacd).

4 - Co powinna zrobi¢ chora osoba (werset 14)?

Poprosié¢ starszych zboru o modlitwe (arkusz éwiczen). Starsi opiekowali sie cztonkami
miejscowego zboru. Kiedy chory zwrdécit sie o pomoc, byto czyms$ naturalnym, ze zbiera-
no sie wokoét niego i modlono. (W tekscie oryginalnym werset 14 méwi o modlitwie nad
chorym. Modlac sie, prawdopodobnie ktadziono rece na chorego).

Metoda: Zaznacz prawidtowy kwadracik

Wedlug drugiej czesci wersetu 14 starsi wylewali nieco oliwy na chorego, a dopiero potem
sie o niego modlili. Jaki byt sens tego? Przeczytaj po cichu ponizsza liste i zaznacz kwa-
draciki przy odpowiedziach, ktére wedlug ciebie sa wtasciwe.

d Wykorzystanie oliwy nie jest wymienione ani wyjasnione nigdzie indziej w Biblii.
(Ten kwadracik nie powinien zostac¢ zaznaczony. Ewangelia Marka 6,13 wspomina
0 namaszczaniu oliwg chorych, aby byli uzdrowieni. Namaszczenie oliwa bylto czesta
praktyka w Starym Testamencie).

U oliwa byta stosowana jako lekarstwo. (Przykitadowo Izaj. 1,6 i buk. 10,34 stwier-
dzaja, ze oliwa czesto byla uzywana w celu szybszego gojenia sie ran. Mogta byé
zaaplikowana przez chorego lub przez inna osobe. Takie zastosowanie oliwy rézni sie
od sposobu, w jaki uzywali jej starsi, ktérzy jedynie symbolicznie wylewali oliwe na
chorego).

U starsi namaszczali chorg osobe, aby ja ,oddzieli¢” — powierzy¢ Bozej opiece. (Zgodnie
z 2 Mojz. 40,15; 1 Sam. 10,1 oraz wieloma innymi fragmentami Starego Testamentu
namaszczenie oliwa oznaczalo poswiecenie danej osoby do szczegélnego dzieta dla
Boga. Mozemy przypuszczaé, ze w nowotestamentowym zborze starsi postepowali
tak samo, chcac ,oddzieli¢” chorego dla Boga i prosi¢ o szczegblne wsparcie dla nie-
go. W niektérych zborach takze dzisiaj praktykuje sie namaszczanie. Stanowi ono
uzupelnienie modlitwy o uzdrowienie).
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U oliwa posiada magiczng moc, ktéra moze spowodowaé uzdrowienie. (Oczywiscie, nie
o to tutaj chodzi. Nie wolno wyrywac¢ znaczenia zastosowania oliwy z przestania ca-
tego listu Jakuba: reakcji miejscowego zboru na chorobe. Zbér wysyla swoich przed-
stawicieli, ktérzy okazuja troske choremu, namaszczajg go oliwa i modla sie o niego.
Nacisk zostal potozony na modlitwe. Tylko B6g jest w stanie uzdrowic).

5 - Co Bog moze uczyni¢ dla chorej osoby w odpowiedzi na modlitwe

(werset 15)?

Uzdrowi i podZwignie (arkusz ¢wiczen). Bog zna kazda komoérke twojego ciata. Moze oka-
za¢ Swoja moc i uzdrowi¢ nawet z najgorszej choroby.

Bog pragnie, abySmy brali czynny udziat w Jego dziele. Chociaz moze dokonac¢ wszystkie-
go bez nas, chce, abysSmy dzialali razem z Nim. Wybrat nas, abysmy byli Jego wsp6tpra-
cownikami. Nasza rola polega na modlitwie osobistej oraz wspdlnie z miejscowym zbo-
rem. Jezeli nasza prosba jest zgodna z Jego wola, Bég zacznie dziata¢ i uzdrowi chorego.
Czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze twoja modlitwa moze wywrzeé¢ ogromny wplyw?

6 - Jakub przekonuje, ze nasza modlitwa powinna wyptywac z wiary.

Co to oznacza?

Powinnismy wierzy¢, ze Bdg jest wszechmogqcy, ale takze ufaé w Jego mqdrosc (arkusz
éwiczen). W pierwszym rozdziale Jakub zacheca nas do $mialej modlitwy, bez powat-
piewania, ale z przekonaniem, ze Bég moze tego dokonaé. Musimy takze uznaé¢ Boza
nieskonczonag madros$é. Czasami nasze prosby nie sg zgodne z Boza wolg (2 Kor. 12,7-9).
Jedynie Bég wie, co jest dla nas najlepsze.

llustracje: Puzzle

Czy lubisz ukladaé puzzle? Czasami trudno zaczaé. Szukasz konkretnego elementu po-
miedzy wieloma innymi. Musisz prébowa¢ kawalek po kawaltku, aby znalez¢ ten, ktéry
pasuje. Wreszcie odnajdujesz ten o wlasciwym ksztalcie. Pasuje do obrazka i pozwala
kontynuowaé uktadanie.

Podobnie zycie modlitewne moze czasami zniechecaé. Uswiadamiamy sobie, ze nasze
modlitwy pozosta ja bez odpowiedzi. Lecz Bég chce, abySmy byli wytrwali i liczyli na Jego
pomoc. ,Modlitwa z wiara”, jak to okresla Jakub, jest zgodna z Boza wola i Bég na nia
odpowiada.

7 - Jakub mowi dalej o przeszkodzie na drodze do uzdrowienia.

Jaka to przeszkoda i w jaki sposob mozna jg usunac?

Grzech - trzeba go wyznad (arkusz ¢wiczen). Biblia naucza, ze choroba moze byé wyni-
kiem jakiego$ wykroczenia (zobacz w szczegélnosci 1 Kor. 11,27-30). Jednak nie jest tak
w kazdym przypadku (Jan 9,3). Wydaje sie, ze pod koniec wersetu 15 Jakub méwi o ta-
kiej wlasnie sytuacji. Jezeli chory zgrzeszyt, moze sie¢ zwréci¢ w modlitwie do Boga i otrzy-
mac przebaczenie. Pokazuje to nam, ze kiedy zachorujemy, powinniSmy zbadaé¢ nasze
zycie duchowe, a jesliuswiadomimy sobie popetniony grzech, nalezy poprosi¢ Boga o prze-
baczenie.

W wersecie 16 nadal podkreslane jest znaczenie wyznawania grzechéw - ,jedni dru-
gim”. Jesli zgrzeszyliSmy przeciwko komus§, powinniémy wyznaé¢ mu, ze jesteSmy winni
i poprosié o przebaczenie. (Uwaga: wyznawanie ,jedni drugim” nie bylo sprawa prywat-
na. W pierwszych zborach chrzescijanie wyznawali swoje grzechy publicznie podczas na-
bozenstwa, zwlaszcza gdy dotyczylo to catej spotecznosci).

Metoda: Analiza przypadku
(Mozesz podzieli¢ mlodziez na grupy. Popro§ o przeczytanie zyciorysu Joni i udziele-
nie odpowiedzi na kilka pytan).

Joni Erickson byla mloda wierzaca dziewczyna. Lubitla sport imiata dobre oceny
w szkole. Czesto prosila Pana, aby pomog? jej lepiej Go poznawacé i lepiej Mu stuzyé.
Pewnego dnia podczas kapieli w oceanie nurkowala. Uderzyla jednak glowa o skale,
uszkodzita kregostup izostala sparalizowana. Po ludzku oceniajac, nie bylo szans na
wyleczenie. Chrzescijanie zebrali sie, aby namascic ja oliwa i blagali Boga, aby pozwolit
jej chodzié, lecz Joni pozostala sparalizowana. Podczas tej trudnej préby jej spotecznosé
z Bogiem poglebila sie, miata takze wiele mozliwosci, by Mu stuzyé. Obecnie przemawia
na konferencjach, gdzie dzieli sie¢ Swiadectwem swego zycia oraz pisze ksiazki, ktére sa
czytane na catym Swiecie.



1. Ktéra modlitwa Joni zostala wystuchana i w jaki sposob?
2. Jaka powinniSmy mie¢ postawe, ledy przechodzimy przez takie préby jak choroba?

Modl sie
jak prorok
Eliasz

8 — Aby przekonaé nas o wielkiej skutecznosci modlitwy,
Jakub podaje przykiad proroka Eliasza (wersety 17 i 18).

Co wiesz o Eliaszu?

Ksiegi Krélewskie opisuja Eliasza, Bozego postanca, ktéry potepiat grzech Izraela i do-
konywat wielu cudéw. Jego Zycie zakonczylo sie w nadzwyczajny sposob: zostat porwa-
ny do nieba w ognistym rydwanie. Ponadto byt wielkim mezem modlitwy.

9 - Jakub wspomina, ze Eliasz modlit sie o susze, a nastepnie,

aby deszcz zaczat pada€. Dlaczego musiat prosi¢ Boga o takie
sprawy (1 Krol. 17,1; 18,1)?

Wiedzial, ze jest osoba, ktérq Bég sie postuzyt, aby napomnieé Izraela (arkusz ¢wiczen).
Krél Achab ,postepowal w oczach Pana gorzej niz wszyscy jego poprzednicy” {1 Krol
16,30). Dlatego B6g postanowit ukaraé¢ go, powstrzymujac opady deszczu przez trzy i pét
roku. Eliasz wiedzial, jaka jest wola Boza. Jego modlilwa byla zaczerpnieta ze Stowa
Bozego i oddawata Bogu chwate. (Inne fragmenty na ten temat: Mat. 26,39; 1 Jana 5, 14).
Kiedy sie modlimy, powinnid§my uwzglednia¢ to, co juz wiemy o Bogu i czego On pragnie
dla nas. Stowo Boze jest Zrodtem, z ktérego powinny wyptywac nasze modlitwy.

10 - W jaki sposob modilit sie Eliasz i jaki byt rezultat tego
(zobacz dodatkowo 1 Krol. 18,41-46)?

Modlit sie usilnie, a odpowiedz byta niezwykta (arkusz ¢wiczen). Wedtug stow 1 Kroél. 18
Eliasz schowal twarz miedzy kolana, aby nic nie odciagato jego mysli od Boga. Osiem
razy posylat swego shluge na szczyt goéry, aby patrzyl w strone morza i wypatrywat
pierwszych sygnaléw Bozej odpowiedzi na modlitwe. Wreszcie stuga zauwazyt w oddali
malenka chmure. Zakonczenie tej historii jest niezwykte: po ponad trzech latach suszy
spadt ulewny deszcz. Musimy nauczy¢ sie modli¢ wytrwale i z wiarg. Wtedy nasze zycie
i ludzie wokoét nas doswiadcza blogostawiefistwa.

11 - Jaka informacje podaje Jakub, aby wskazaé, ze modlitwa petna
mocy moze sie sta¢ takze naszym udziatem (werset 17)?

Eliasz byt cztowiekiem podobnym do nas (arkusz éwiczenl). Ty takze mozesz doswiad-
czyé mocy modlitwy. Nie jest ona zarezerwowana dla bohateréw wiary. Istotne jest,
abys$ pragnatl wykonywacé Bozg wole i oddawaé Mu chwate. Wtedy odkryjesz, jak potez-
na i skuteczna moze byé modlitwa.

Zakonczenie

To studium datlo tobie i mnie mozliwo§é przeanalizowania Zycia modlitewnego. Czy zy-
jesz blisko z Bogiem? Czy modlisz sie o chorych? Czy masz §wiadomo$¢ wielkiej mocy
modlitwy? Przez kilka minut po cichu powiedz Bogu, ze chcesz poznawaé Go coraz bar-
dziej i prowadzi¢ zycie wedtug woli Jego serca. (Czas na modlitwe).

Dodatek: Inwazja statkow kosmicznych
Wyobraz sobie, ze pracujesz dla Miedzynarodowej Agencji Kosmicznej. Radary wykry-
ly flotylle statkéw kosmicznych, ktére zmierzaja w kierunku naszej planety. Te superno-
woczesne pojazdy pochodza z cywilizacji o wiele bardziej rozwinietej niz nasza. Obawiasz
sie i postanawiasz wystaé¢ do nich wiadomos$¢. Lecz jak oni na to zareaguja?

1. W jaki spos6b ta wymyslona sytuacja nawigzuje do modlitwy?

2. W jald spos6b jest catkowicie od niej r6zna?
Kiedy si¢ modlimy, rozmawiamy z osoba nieskonczenie wspanialsza i madrzejszg od nas.

Jednak wiemy, ze B6g stucha nas i rozumie, a tez chce naszego dobra. Mozemy sie z Nim
dzieli¢ przezywanymi rado$ciami i smutkami.



Jaka jest twoja pierwsza reakcja, kiedy pojawiaja  Jaka jest twoja pierwsza reakcja, kiedy
sie trudnosci? Zaznacz jeden lub dwa kwadraciki. przytrafiaja sie dobre rzeczy? | tym razem
zaznacz jeden lub dwa kwadraciki.

U Staram sie sam rozwiazaé problem.
O Prosze Boga, aby mi pomogt. L Ciesze sie sam dobra wiadomoscia.
O Prosze rodzicéw o rade U Ciesze sie razem z przyjacielem/
0 ' przyjaciétka.

Dzwonlc .do przyJa01_ela/ p rZ'V]aC.lOlkl 0 0Od razu méwie o tym rodzicom.

i rozmawiamy o moim problemie.

U Moéwie Bogu, ze jestem Mu bardzo
wdzieczny.

: 13 Cierpi kto miedzy wami? Niech sie modli. Weseli sie kto? Niech $piewa piesni,

14 Choruje kto miedzy wami? Niech przywota starszych zboru i niech sie modla nad nim,
namasciwszy go oliwa w imieniu Panskim.

15 A modlitwa plynaca z wiary uzdrowi chorego i Pan go podzwignie; jezeli zas dopuscit
sie grzech6w, beda mu odpuszczone.

16 Wyznawajcie tedy grzechy jedni drugim i médlcie sie jedni za drugich, abyscie byli
uzdrowieni. Wiele moze usilna modlitwa sprawiedliwego.

17 Eliasz byl czlowiekiem podobnym do nas i modlit si¢ usilnie, zeby nie byto deszczu;
i nie bylo deszczu na ziemi przez trzy lata i szeS¢ miesiecy.

18 Potem znowu modlil sie i niebo spuscilo deszcz, i ziemia wydata swéj plon.

Modl sie w kazdej sytuacji

Zanim przestudiujemy ten fragment, postarajmy si¢ podaé¢ definicje modlitwy.

Do modlitwy w jakich sytuacjach zacheca nas Jakub (werset 131 14)?

Modl sie o chorych

Co powinna zrobié¢ chora osoba (werset 14)?

Wedlug drugiej czesci wersetu 14 starsi wylewali nieco oliwy na chorego, a dopiero potem sie o niego
modlili. Jaki byl sens tego?

0 Wykorzystanie oliwy nie jest wymienione U Starsi namaszczali chora osobe, aby ja
ani wyjasnione nigdzie indziej w Biblii. ,oddzieli¢” — powierzy¢ Bozej opiece.
O Oliwa byta stosowana jako lekarstwo. U Oliwa posiada magiczna moc, ktéra moze

spowodowaé uzdrowienie.



Co Bog moze uczynic dla chorej osoby w odpowiedzi na modlitwe (werset 15)?

Jakub przekonuje, ze nasza modlitwa powinna wyplywaé z wiary. Co to oznacza?

Jakub moéwi dalej o przeszkodzie na drodze do uzdrowienia. Jaka to przeszkoda i w jaki spos6b
mozna ja pokonac?

Joni Erickson byta mloda wierzaca dziewczyna. Lubila sport i miata dobre oceny w szkole.
Czesto prosila Pana, aby pomégt jej lepiej Go poznawacé i lepiej Mu stuzyc¢. '
Pewnego dnia podczas kapieli w oceanie nurkowata. Uderzyta jednak glowag

o skale, uszkodzita kregostup i zostala sparalizowana. Po ludzku oceniajac,
nie bylo szans na wyleczenie. Chrzescijanie zebrali sie, aby namascic ja oliwa
i blagali Boga, aby pozwolil jej chodzi¢, lecz Joni pozostala
sparalizowana. Podczas tej trudnej proby jej spotecznosé z Bogiem
poglebila sie, miata takze wiele mozliwosci,
by Mu stuzyé.

Obecnie przemawia

na konferencjach,

gdzie dzieli sie
Swiadectwem swego
zycia oraz pisze ksigzki,
ktére sg czytane

na calym Swiecie.

1. Ktéra modlitwa
Joni zostata
wyshuchana

i w jaki sposéb?

2. Jaka powinniSmy
mie¢ postawe, kiedy
przechodzimy przez
takie proby jak choroba?

Maod| sie jak prorok Eliasz

Jakub wspomina, ze Eliasz modlil sie o susze, a nastepnie, aby deszcz znéw zaczat padac.
Dlaczego musial prosi¢ Boga o takie sprawy (1 Krél. 17,1; 18,1)?

W jaki spos6b modlit sie Eliasz i jaki byt wynik jego modlitwy (1Krél. 18,41-46)?

Jaka informacje podaje Jakub, aby wskazaé, ze modlitwa pelna mocy moze staé sie naszym udziatem
(werset 17)?
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